
 

 

Mairie 

Place des noyers 

29800 SAINT-THONAN 

02 98 40 13 33  

mairie@saint-thonan.fr 

saintthonan

Lundi : 8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 

Mardi : 8h30 à 12h. 

Mercredi :  8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 

Jeudi : 8h30 à 12h. 

Vendredi : 8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 

Samedi : 9h à 12h  
                   

Marc Jézéquel > samedi de 10 h à 12 h 
et sur rendez-vous. 

Administration Générale  
(personnel communal - finances) 
Bénédicte Mével > sur rendez-vous. 

Vie associative - Animation 

Pierre Annezo > sur rendez-vous. 

Aménagement du Cadre de Vie  
(voirie - urbanisme - embellissement) 
Anne-Laure Cann > sur rendez-vous. 

Patrimoine et relations aux ainés 

Hervé Bizien > sur rendez-vous. 

Petite Enfance - Enfance - 

Jeunesse et relations avec l’école  

Carole Guillerm > sur rendez-vous. 

Technologies de l’information et 

de la communication 

Sylvie Marchaland > sur rendez-vous. 

> sur rendez-vous. 

N° 563 - MARS 2023 SANT-TONAN 

Suite à l'obtention du label "Terre de Jeux 2024" en Novembre 2021,  
trois panneaux ont été mis en place à l'entrée de la commune. 

« Être une collectivité labellisée "Terre de jeux 2024", c’est  
permettre à la commune en lien avec les associations sportives, l'école 
Sainte-Anne, la Maison de l’Enfance et toute la population de partager 
la conviction que le sport, par les émotions qu’il suscite, est un vecteur 
incomparable de rassemblement et de cohésion. Que le sport, par les 
valeurs qu’il véhicule, est un formidable outil d’éducation et d'inclu-

sion. » explique Pierre Annezo, adjoint en charge de la vie associative 
et de l'animation de la commune. 

Cette année, la Semaine Olympique et Paralympique (SOP) sera  
placée sous le thème de l'inclusion. A cette occasion,  
le mardi 28 mars, des ateliers de sensibilisation au handicap seront orga-

nisés auprès des élèves de l’école Sainte-Anne ; l’occasion également de 
faire découvrir les Jeux Paralympiques. 

Contribuons, à notre échelle,  
au rayonnement de l'olympisme ! 

Saint-Thonan Théâtre revient avec une 
nouvelle comédie  

« Bon anniversaire quand même ! » 

Les représentations auront lieu à la salle 
polyvalente : 

Vendredi 3 Mars à 20h30 

Samedi 4 Mars à 20h30 

Dimanche 5 Mars à 15h 
 

Samedi 11 Mars à 20h30 

Dimanche 12 Mars à 15h 

 

Tarifs : Adultes - 7€ 
      Enfants / étudiants - 3€ 

mailto:mairie@saint-thonan.fr
https://www.facebook.com/saintthonan/
https://www.saint-thonan.fr/


 

 

        

 Demandées et accordées : 

- Rupont, construction d’un carport et  
  aménagement du garage. 

- La clé des champs, installation de  
  panneaux photovoltaïques. 

 Accordées : 

- Rue des Ajoncs, détachement d’un lot  
  à bâtir. 

- Pen ar c’hoat, isolation extérieure de  
  la maison d’habitation. 

- Créac’h Coadic, aménagement d’un  
  stationnement de 36 places. 

 

 Demandé :  

- La clé des champs, construction d’une              
  extension d’habitation. 

 Accordés :  

- Kersaos, construction d’une maison 
d’habitation. 

- Kerilis Bian, construction d’une piscine 
couverte, édification d’un mur et pose 
d’un portail. 

    Les lundis 13 et 27 mars.   

  

     les lundis 6 et 20 mars. 

- Le calendrier complet du ramassage des 
ordures est consultable sur :  
www.saint-thonan.fr ou  
www.pays-landerneau-daoulas.fr/collecte-des
-ordures-menageres/ 

 

- Déchetterie de St-Eloi - Plouédern 

 Horaires d’été du 1er mars au  

 31 octobre.   

Du lundi au samedi de 9 h à 12 h et  

        de 14 h à 19 h.  

- Aire de déchets verts à Pont ar Bellec -  

  La Forest-Landerneau :  

  24h/24h - 7j/7j. 

 

Directeur de publication : Marc Jézéquel. 
Ont collaboré à ce numéro :  
Sylvie Marchaland, Cathye Salaun. 
Impression : Mairie de Saint-Thonan. 

Vous accompagnez un proche malade, en situation de handicap ou   

dépendant du fait de l’âge, le CLIC organise des rencontres « café des  

aidants », chaque mois autour d’un thème :  

« Comment se le dire ?» 

Vendredi 3 mars 

De 14 h à 16 h 

Foyer Saint-Yves  
Loperhet 

Jeudi 2 mars  

De 14 h à 16 h 

La Cimenterie  
12, Rue Saint-Ernel - Landerneau 

 Contact : CLIC Pays de Landerneau-Daoulas - 02 98 85 99 08 - clic@ccpld.bzh 

Votre contrat d’électricité est-il soumis  
au bouclier tarifaire ? 

 Un bouclier tarifaire a été mis en place par l’Etat et permet de limiter la 

hausse des tarifs de l’électricité à 15% à partir de février 2023.  

Les contrats d’électricité en offre de marché ne sont pas protégés par le 

bouclier tarifaire; ces types de contrats sont donc exposés à de fortes 

hausses à la date d’anniversaire du contrat. 

Pour connaitre votre type de contrat, il suffit de regarder sur votre facture 

d’électricité ou de contacter le service client de votre fournisseur. Si vous 

avez souscrit un contrat en offre de marché, nous vous conseillons de com-

parer votre grille tarifaire à celle du tarif réglementé. 

À noter que vous pouvez changer de contrat à tout moment si vous le  

souhaitez. Le médiateur national de l’énergie propose sur son site un com-

parateur d’offres des fournisseurs d’énergie (www.energie-mediateur.fr). 

 Rencontrez gratuitement un conseiller Tinergie en contactant Ener’gence  

au  02 98 33 20 09. 

L’Etat propose une prime de 100 € pour les conducteurs proposant du  

covoiturage sur des trajets de courte (80 kms) ou longue distance (plus de  

80 kms).   

Pour en bénéficier, il faut inscrire son trajet sur l’une des plateformes de 

covoiturage référencées sur le site :  

https://covoiturage.beta.gouv.fr/operateurs/. 

 

 Les beaux jours arrivent : avec le changement 
d’heure, les sorties en vélo sont plus fréquentes. 

Petit rappel pour votre sécurité : le casque à vélo, 
c’est obligatoire pour les moins de 12 ans, qu’ils 
soient conducteurs ou passagers, et vivement  
conseillé à tout âge. 

Les chocs à la tête chez les jeunes enfants peuvent 
causer des traumatismes plus graves que chez les 
adultes ou les adolescents.  

Soyons vigilants ! 

Les nouveaux habitants de la commune sont invités à se présenter en mairie dès 
leur arrivée, munis de leur livret de famille, afin de faciliter les tâches  
administratives les concernant. 

https://www.saint-thonan.fr/
http://www.pays-landerneau-daoulas.fr/collecte-des-ordures-menageres/
http://www.pays-landerneau-daoulas.fr/collecte-des-ordures-menageres/
http://www.energie-mediateur.fr
https://covoiturage.beta.gouv.fr/operateurs/


 

 

 - Elsa LÉVEN, née le 15 janvier à Brest. 

 - Mahé KERNINON, né le 23 janvier à Brest. 

 

 

 

    Docteur COLINAS  
    02 98 40 16 70 
    89, rue de Kerilis. 

Consultations sur rendez-vous tous les 
jours de 8 h à 20 h, fermé les mercredis 
après-midi et samedis après-midi (médecin 
de garde sur le répondeur). 

 

    Martine SIMON-POCHARD 
    Clément DELATTRE 
    Mélanie CARADEC 
    02 98 36 23 92  
    80, rue de l’église. 

Ouvert du lundi au vendredi, de 9 h à 19 h, 
sur rendez-vous. 
 

 

    DESPAS - TREGUIER  
    09 83 29 39 08 
    2, place des noyers. 

Soins à domicile et au cabinet 7j/7  sur 
rendez-vous. Prise de sang, injections, 
pansements, soins d’hygiène… 
 

Composer le 32 37, pour connaître la 
pharmacie de garde. 

service-public.fr ou 

demarches.interieur.gouv.fr  

ou finistere.gouv.fr  

ou par téléphone au  :  

3939 « Allo Service Public »  

(du lundi au vendredi 8 h à 20 h,  

samedi 8 h 30 à 18 h). 

  Pour les activités de la Maison de l’enfance, une réservation  
préalable est obligatoire.  

Portail famille :  

maison.enfance@saint-thonan.fr | 02 98 40 18 60 | 06 07 73 23 15  

Programme du mois de mars 

- Mercredi 1er : Mains primaires - Nuancier de couleur 

- Mercredi 8   : Elmer l’éléphant - Arbre coloré 

- Mercredi 15 : Peinture à billes - Couleurs au soleil 

- Mercredi 22 : Peinture gros sel - Petit Bac des couleurs 

- Mercredi 29 : Fleur d’encre – Dé des émotions 

Les bénévoles de la bibliothèque vous accueillent : 

les mardis et jeudis  de 16 h 30 à 18 h. 

les mercredis et samedis de 10 h 30 à 12 h. 

Activités du mois de mars :  

- Vendredi 10 à partir de 10 h 45 : accueil des bébés lecteurs. 

Vous pouvez vous inscrire tout au long de l'année à la bibliothèque.  

La cotisation est de 15 € par famille pour 1 an.  

Au plaisir de vous retrouver et bonne lecture ! 

> Adresse mail : bibliotheque.saintthonan@orange.fr 

> Portail : https://www.bibliotheque-saintthonan.fr 

PEINTRES AMATEURS,  

LA BIBLIOTHÈQUE EXPOSE VOS ŒUVRES ! 

La bibliothèque offre ses cimaises aux peintres amateurs de Saint-Thonan 

pour une exposition qui aura lieu du 18 mars au 6 mai.  

Merci de venir déposer vos  toiles (3-4 par personne) entre le 8 et  

le 15 mars aux heures d’ouverture de la bibliothèque.  

Pour chaque toile, pensez à inscrire sur une étiquette le nom du peintre, 

le titre de l’œuvre et d’ajouter une attache au dos. 

Le vernissage aura lieu le samedi 18 mars à 11 h, à la bibliothèque.  

> Contact : Agnès Potin : 06 72 26 57 07 (par sms). 

Messes du mois de mars : 

- Dimanche 5 à 10 h 30 à La Forest-Landerneau. 

- Dimanche 12, marche de carême à La Forest-Landerneau (départ de   

   l’église à 15 h 30 ). Messe à 17 h pour tous les marcheurs et les  

   non marcheurs, suivie de l’apéritif à la salle Kerjean. 

- Dimanche 19, pas de messe dans notre communauté, car aura lieu le  

   festival missionnaire, à La Martyre. 

Les permanences du RPE à la Maison de l’Enfance :  

Lundis 13 et 27 mars, de 9 h à 12 h 

Renseignements par téléphone, en contactant l’animatrice Céline DAVID :  
 

02 98 43 63 97 - 06 26 55 26 69 

56, rue Hervé de Guébriant à Landerneau 

rpe.interco@enjeuxdenfance.fr 

https://www.enjeuxdenfance.fr/rpam/rpe-interco/ 

https://www.service-public.fr/
https://www.demarches.interieur.gouv.fr/
https://www.finistere.gouv.fr/
http://saint-thonan.portail-defi.net/
mailto:maison.enfance@saint-thonan.fr


 

 

 Vendredi 3, samedis 4 et 11 mars à 
20h30, dimanches 5 et 12 mars  
à 15h : représentations « Saint-Thonan 
Théâtre » à la salle polyvalente. 

 Samedi 25 mars, à partir de 17h : 
record du monde de rassemblement de 
Schtroumpfs, parking  Saint-Ernel à 
Landerneau. 

www.courir-a-st-thonan.fr 

www.cycloclubsaintthonan.fr 

www.jsst.fr 

www.facebook.com/sainthonik 

lesraquettesthonanaises.weebly.com

 A vendre, bois de chauffage sec. 

Tél : 06 81 61 67 64 / 06 61 44 46 62. 

En fonction de l’espace disponible, la Mairie se réserve le droit de réduire la longueur des articles.  
Les annonces pour le bulletin du mois d’avril 2023 sont à déposer en Mairie ou par courriel pour le 15  mars 2023. 

 

  

    Samedi 11 mars 

de 10 h à 13 h 
Salle Kerjézéquel à Lesneven. 

Rencontres avec les employeurs  Offres d’emploi 

 Pôle Alternance  Informations  Méthodes de 

recherches. 

Ouvert à tous !   

Entrée gratuite !  

Apporte ton CV ! 

     Programme mois de mars : 

 

 - Lundi 6 mars    : jeu « le savez-vous  ? » à Saint-Urbain. 

- Jeudi 9 mars    : qualification de belote (Bas Elorn) à Guipavas. 

- Mercredi 15 mars   : dictée à Plouescat. 

- Jeudi 16 mars    : interclubs (pétanque et dominos) à Saint-Divy. 

- Mercredi 22 mars   : finale dominos (à la mêlée) à Plounéventer. 

- Mercredi 29 mars   : finale tarots à Bodilis. 

- Lundi 3 avril    : jeu « le savez-vous ? » au Douvez à Guipavas. 

Suite au terrible tremblement de terre qui a 

frappé la Turquie et la Syrie (dont le bilan  

dépasse les 40.000 morts), Saint-Thonan, en 

lien avec l'antenne landernéenne du  

Secours Populaire, lance un appel prioritaire 

aux dons financiers pour soutenir l'action du 

Secours Populaire envers les populations  

sinistrées. 

Les dons peuvent être réalisés en ligne : 

https://don.secourspopulaire.fr/urgence/

~mon-don  

Une urne est également disponible en Mairie. 

Comptant sur votre solidarité. 

LE 25 MARS,  

VENEZ BATTRE UN RECORD DU MONDE ! 

L'association "Pays Landerneau Daoulas Anima-

tions" vous invite à venir participer à la tentative du 

plus grand rassemblement de Schtroumpfs au monde  

enregistrée par le Guiness World Record,  

le samedi 25 mars 

à partir de 17h,  

sur le parking de Saint-Ernel 

Le comptage sera réalisé à 19 h.  



Vas-Y propose des conférences,  

ateliers et conseils personnalisés  

gratuitement à destination des  

finistériens de 60 ans et plus.   

Voici une sélection du programme du 

mois de Mars :  

 - Coups de pouce informatique, à  

La Forest-Landerneau, à partir du jeudi 9 

mars. 6 séances sont proposées.  

Inscription auprès de Maud au 

06.17.35.58.17. 

 - Conduite automobile : manque de 

confiance au volant ? Envie de faire un 

point individuel avec un ergothérapeute  

et un moniteur auto-école ? Contactez 

Vas-Y au 06.34.84.57.49 

Retrouvez le calendrier complet sur des 

conférences et ateliers du mois de mars 

sur www.vas-y.bzh. 

> Renseignements :  

  06 34 84 57 49 -  vas-y@ildys.org 

http://www.jsst.fr/

