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http://www.saint-thonan.fr/


   

   Vos démarches en ligne sur www.saint-thonan.fr 
S’adresser à la Mairie de Saint-Thonan pour : 
- l’inscription sur les listes électorales, 
- le recensement militaire, 
- l’emménagement sur la commune / déménagement, 
- le livret de famille, 
- un certificat d’union libre, 
- une attestation d’accueil, 
- une carte d’invalidité, 
- un extrait d’acte de décès. 
 
  S’adresser à la Mairie de Landerneau, Plabennec ou 
Guipavas, pour : 
- la carte nationale d’identité, 
- le passeport biométrique. 
 
   S’adresser à la Mairie du lieu de naissance pour : 
- la déclaration dans les 3 jours suivant la naissance, 
- obtenir un extrait d’acte de naissance. 
 
   S’adresser à la Mairie du lieu de mariage ou PACS pour : 
- les formalités du mariage ou PACS, 
- un extrait d’acte de mariage, 
- le livret de famille. 
 
   S’adresser à la Mairie du lieu de décès pour : 
- la déclaration de décès dans les 24h (dimanche et jours 
fériés non inclus),  
- un extrait d’acte de décès. 
 

   S’adresser au greffe du tribunal d’instance pour :  
- un certificat de nationalité. 

  

Les agents  
communaux 

Services administratifs : 

Valérie BIGINI 
Secrétaire générale 

Isabelle BALCON 
Cathye SALAUN 
Agents administratifs  

Services techniques : 

Joël LAOT 
Responsable services techniques 

Yves-Clarence DAUZOUT 
Gaël VERNEAU 
Bouchra ZEGGOUTI  
Agents techniques 

Services enfance-jeunesse : 

Nicolas HAMER  
Directeur  
de la Maison de l’Enfance 
Malorie JAFFRES  
Directrice adjointe  
de la Maison de l’Enfance 
Maddy DU BUIT 
Directrice adjointe  
remplaçante 

Julien RAYNAL 
Référent jeunesse 

Maëlys CARNOT 

Sabrina LE PRESTRE 

Noémie MAUDET 

Animateurs 



 

Le CCAS anime une action générale de prévention et de développement social en liaison 
avec les institutions publiques et privées. Il participe à l’instruction des demandes d’aide 
sociale légale et les transmet aux autorités décisionnelles compétentes. Il intervient 
également dans l’aide sociale facultative : secours d’urgence, prêts sans intérêt, colis 
alimentaires, etc. 
 

Président : Marc JÉZÉQUEL,  
Vice-président : Hervé BIZIEN, 
Elus membres : Maryse ALLAIRE, Mickaël GRALL, Bénédicte MEVEL, 
Membres : Tayeb BOUZIANI, Jean-Yves PLOUGASTEL, Camille SIMON, Isabelle VINCENT. 
Pour tous renseignements, contactez la Mairie. 

 
 

 

Téléphone : 02 98 40 18 60 
Téléphone mobile : 06 07 73 23 15  
Email : maison.enfance@saint-thonan.fr 
 

Informations et inscriptions sur le portail familles :  
                   https://saint-thonan.portail-defi.net 

 

Garderie périscolaire :  
       lundi, mardi, jeudi et vendredi de 7h à 8h45 et de 16h30 à 19h en période scolaire. 
 

Accueil de Loisirs Sans Hébergement :  
      mercredis et vacances scolaires de 7h à 19h. 
 
 

 
L'entrée à la bibliothèque de Saint-Thonan est ouverte à tous. 
Les permanences sont assurées par une équipe de bénévoles qui tout au long de l'année 
sont heureux de vous accueillir. 

Des animations sont organisées pendant les 
vacances scolaires. La bibliothèque accueille 
également les écoliers et les bébés lecteurs. 
 

Vous pouvez vous inscrire tout au long de 
l’année. 
La cotisation est de 15€ par famille pour 1 an. 
 

82, rue de l'église 
bibliotheque.saintthonan@orange.fr 

https://www.bibliotheque-saintthonan.fr 

  



 
 

• Relais Petite Enfance 
- à Saint-Thonan : permanence 2 lundis / mois de 9h à 12h 

à la Maison de l’Enfance, 
- 56, rue Hervé de Guébriant - Landerneau, de 7h45 à 

8h45 et de 16h30 à 18h45 les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis en période scolaire, sur rendez-vous. 

   02.98.43.63.97 - 06.26.55.26.69 - 
rpe.interco@enjeuxdenfance.fr 

 

• Crèche intercommunale Ty Labousig  
1, rue de la mairie - Plouédern. 02 98 47 31 58  
inscriptions : https://inscription.creche-attitude.fr 

 

• Protection Maternelle et Infantile  
20, rue Belhommet - Landerneau. 02 98 85 35 33 

 

• Maison Pour Tous de Landerneau - Centre social  
Foyer d’initiatives portées par les habitants et 
accompagnées par des professionnels. 
Place François Mitterrand - Landerneau. 02 98 21 53 94 

 

• Maison de la musique du Pays de Landerneau- Daoulas 
Etablissement d’enseignement artistique à vocation 
intercommunale. 
Rue Jehan Bazin - Landerneau. 02 98 85 00 63 
 

• Aqualorn - Centre aquatique communautaire. 
Rue Saint-Ernel - Landerneau.  
02 98 85 18 89 - aqualorn@ccpld.bzh 

 

• Centre Départemental d’Action Sociale   
Accueil et orientation des personnes, prévention pour 
l’enfant et la famille, insertion et lutte contre l’exclusion, 
mise en œuvre de l’allocation personnalisée autonomie 
et observation sociale. 
Rue Belhommet - Landerneau. 02 98 85 35 33 

 

• Mutualité Sociale Agricole 
3, rue Hervé de Guébriant - Landerneau 
02 98 85 79 79 - www.msa-armorique.fr 

 

• Amadeus  
Association d’aide, de soins et d’accompagnement à 
domicile des personnes âgées et handicapées. 
2, rue Belhommet - Landerneau. 02 98 21 06 72 
 

• Pompes Funèbres des Communes Associées 
24h/24h et 7j/7j. 
Saint-Ernel - Landerneau. 02 98 21 60 94 
Le Vern - Brest. 02 98 34 18 00 

École Sainte-Anne 
Ecole privée maternelle et primaire 

Matthieu CARTAUT, directeur 
 

106, allée de la jeunesse 
02 98 40 13 66 
ste-anne.st-thonan@orange.fr 

https://sites.google.com/view/ste-

anne-st-thonan  

 

Réseau régional BreizhGo 
0 810 810 029 

https://www.breizhgo.bzh/ 

• Transports scolaires 

Les demandes d’inscription au 

transport scolaire sont à effectuer en 

ligne sur le site www.breizhgo.bzh.  

L’ouverture des inscriptions a lieu fin 

mai pour la rentrée suivante. 

• Ligne régulière  

Ligne 27 Ploudaniel - Brest 

Horaires disponibles dans les abribus 

et en ligne : 

https://www.breizhgo.bzh/se-

deplacer-en-bretagne/se-deplacer-

en-car/finistere  

Tarifs :  

 2,50 € pour un aller simple  

 20 € le carnet de 10 tickets 

 50 € pour un abonnement mensuel 

http://www.msa-armorique.fr/


 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Centre Local d’Information et de  
Coordination (CLIC) 
59, Rue de Brest - Landerneau.  
02 98 85 99 08 - clic@ccpld.bzh 

 

• Caisse Primaire d'Assurance Maladie 
59, rue de Brest - Landerneau 
3646 - www.ameli.fr 
 

• Caisse d’Allocations Familiales  
59, rue de Brest - Landerneau 
3230 - www.caf.fr 

• Mission Locale 
59, rue de Brest - Landerneau 
02 98 21 52 29 
https://mission-locale-brest.org 

 

• Pôle emploi  
59, rue de Brest - Landerneau 
3949 - www.pole-emploi.fr 

 

• Centre des Finances Publiques 
59, rue de Brest - Landerneau 
02 98 85 11 61 

Litige ? Besoin d'être conseillé ? Le conciliateur de justice a pour mission de permettre le 
règlement à l'amiable des différends qui lui sont soumis. Il est chargé d'instaurer un dialogue 
entre les parties pour qu'elles trouvent la meilleure solution à leur litige, qu'elles soient 
personnes physiques ou morales. 

Permanence en mairie de Landerneau  
le jeudi, de 9h30 à 12h et de 13h30 à 16h30,  

sur rendez-vous de préférence.  
 

 

La commune de Saint-Thonan est rattachée à la paroisse "Notre Dame de Tout Remède en 
Pays de Landerneau". Toutes les demandes de mariages, de baptêmes, copie d’acte de 
baptême simple se font désormais en ligne : https://www.diocese-quimper.fr.  

L’accueil et le secrétariat de la paroisse restent joignables :  

Accueil :  
02 98 85 03 20  
Ouvert du lundi au samedi  
de 10h00 à 11h30. 

Marie-Françoise LE GUEN 
06 81 89 62 40   
marie-francoise.leguen@wanadoo.fr 
 

Secrétariat :   
02.98.85.46.33  
secretaire.paroisse.landerneau@gmail.com 
Ouvert les lundi, mardi, jeudi et vendredi  
de 14h à 16h. 
 

mailto:clic@ccpld.bzh
http://www.ameli.fr/
http://www.caf.fr/
http://www.pole-emploi.fr/


 

 

 

Mon Guichet Urb@nisme en un clic ! est l’outil d’instruction et de délivrance des actes 
d’urbanisme qui vous permet de déposer vos demandes d’urbanisme en ligne, 
directement depuis le site internet de la commune. 

Permis de construire, déclaration préalable, certificat d’urbanisme, permis d’aménager, 
permis de démolir, Mon Guichet Urb@nisme en un clic ! est l’outil qui permet au public de 
dématérialiser l’instruction de votre autorisation d’urbanisme. 
  

L’une des fonctionnalités du guichet 
numérique est la saisine par voie électronique 
qui vous permet, à vous ou à votre 
mandataire, de déposer via un compte, un 
dossier en ligne, de suivre son avancée en 
temps réel et de faciliter les échanges avec la 
mairie.  
 
Plus simple, plus souple, plus réactif ! 

La dématérialisation simplifie les démarches des usagers et améliore le traitement des 
demandes par les services des collectivités (guichet unique, centres instructeurs, services 
consultables) pour plus de réactivité, de simplicité et de souplesse. Elle permet de rendre 
accessible ce service public 7j/7 et de fait gagner du temps aux usagers dans leurs 
démarches. Une démarche qui a aussi le mérite d’être plus respectueuse de 
l’environnement. Plus besoin d’imprimer ses demandes en de multiples exemplaires, 
d’envoyer des plis en recommandé avec accusé de réception ou de se déplacer aux 
horaires d’ouverture des guichets : en déposant sa demande de permis de construire en 
ligne, on fait des économies de papier, de frais d’envoi, et de temps ! 

 

  



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  5 Janvier  
  15 Janvier 
  29 Janvier 
  12 Février 
  26 Février 
  11 Mars 
  25 Mars 
  8 Avril 
  22 Avril 
  6 Mai 
  24 Mai * 
  3 Juin 
  17 Juin 
 
  
 

 Maison des Services Publics (deuxième étage) - 59, rue de Brest – Landerneau. Tel. 02 98 21 37 67 – 

email : accueil@capld.bzh. Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h30. 

8 Janvier 
22 Janvier 
5 Février 
19 Février 
4 Mars 
18 Mars 
5 Avril * 
15 Avril 
29 Avril 
13 Mai 
27 Mai 
10 Juin 
12 Juin 
24 Juin 

8 Juillet 
22 Juillet 
5 Août 
19 Août 
2 Septembre 
16 Septembre 
30 Septembre 
14 Octobre 
28 Octobre 
15 Novembre * 
25 Novembre 
9 Décembre 
23 Décembre  
 

  
 

Zone de Saint-Éloi 
29800 Plouédern 
02 98 85 19 50 
Ouverte du lundi au samedi 
(hors jours fériés).  

Le ramassage des ordures ménagères a lieu le lundi à partir de 5h, merci de présenter votre bac la veille 
au soir à partir de 18h.  

L’accès à la déchèterie est réservé aux habitants du Pays de Landerneau 
Daoulas. Elle est à présent équipée d’une barrière. Une carte d'accès est 
délivrée gratuitement pour chaque foyer résidant sur le territoire. 

COMMENT OBTENIR SA CARTE D’ACCÈS ? 
 - En ligne : https://www.pays-landerneau-daoulas.fr/ 
 - En se rendant directement au service environnement. 
   N'oubliez pas de vous munir d'un justificatif de domicile de  
   moins de 3 mois (facture d'électricité ou d'eau). 

Horaires d’hiver : 
1er novembre au 28 février 

9h - 12h et 14h - 17h30. 

Horaires d’été : 
1er mars au 31 octobre 

9h - 12h et 14h - 19h. 
 

 

Zone de Saint-Ernel, Landerneau - 02 98 21 34 49 
https://pays-landerneau-daoulas.fr/listes/environnement/ 

Ouvert du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
SANS RENDEZ-VOUS. 

Sur le parking près de l’école : 
 - Eco-verre  
 - Textile (Abi 29) 
  

Sur le parking, rue de Kersaos : 
 - Eco-verre 

 1er Juillet 
 15 Juillet 
 29 Juillet 
 12 Août 
 26 Août 
 9 Septembre 
 23 Septembre 
 7 Octobre 
 21 Octobre 
 4 Novembre 
 18 Novembre 
 2 Décembre 
 16 Décembre 
 30 Décembre * Report du lundi précédent. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Près de 20% de déchets organiques peuvent être compostés, soit 
environ 25 kg/habitant/an. 

Que mettre dans mon composte ? 
- Du « vert » riche en azote : épluchures, fanes, filtres de marc 
café, sachets de thé.  
- Du « brun » riche en carbone : feuillez mortes, tonte de gazon, 
sciure, copeaux, coquilles d’œufs. 

Des aires de compostage 
Plus de 80 aires de compostage partagées vont être déployées 
sur l’ensemble du Pays de Landerneau Daoulas.  
Dès 2024, la vente de composteurs individuels à prix réduit sera 
organisée dans nos communes. 
 

 

 Vente de bacs roulants : 

  Bacs verts       180 L : 17 € 

  Bacs verts 
  ou jaunes         240 L : 19 € 

Vente de composteurs : 

  Bois   300 L : 22 €  

     600 L : 27 € 

  Plastique  345 L : 22€ 

Engagée depuis plusieurs années dans la réduction des 
déchets, notre Communauté d’Agglomération du Pays de 
Landerneau Daoulas a établi une feuille de route « Déchets 
2023-2026 », afin de tendre vers le « zéro déchet » ! 

Bacs et composteurs 

 

350 kg par an, c’est la quantité moyenne de déchets verts produite 
par habitant du Pays de Landerneau-Daoulas, soit 2,5 fois la 
moyenne régionale, et 5 fois la moyenne nationale ! 

Les déchets verts sont des trésors pour votre jardin : ils permettent 
d’amender les sols de façon naturelle, de conserver l’humidité, de 
prendre soin de la faune et de la flore… Des animations et des 
formations gratuites sont proposées autour des techniques de 
gestion « à la parcelle », c’est-à-dire sur votre terrain. 
Depuis le 1er janvier 2024, en tant qu’habitant du Pays de 
Landerneau-Daoulas, vous pouvez bénéficier d’aides financières 
à la location de broyeurs ou de prestation de broyage, à l’achat 
de kits mulching… 

 Rendez-vous sur le site : https://www.pays-landerneau-
daoulas.fr/ - Rubrique « Environnement » 



 

 

 

 

• Animaux en divagation 

Un animal en divagation peut représenter un risque, pour lui comme pour autrui. Il 
représente surtout un danger pour les autres, car il pourrait mordre ou attaquer des 
passants. N’oubliez pas qu’un maître engage sa responsabilité vis-à-vis de son animal.                                                                                           

  Art. R.622-2 du Code Pénal  

 

• Déjections animales 
Tout propriétaire d’animaux domestiques est tenu de procéder immédiatement au 
ramassage des déjections sur le domaine public communal. Les déjections sont interdites 
sur les voies publiques, les trottoirs, les espaces verts publics (ex : terrains de foot), les 
espaces de jeux pour enfants et ce par mesure d’hygiène publique. 

 Art. R.541-76-1 du Code de l'Environnement et R.634-2 du Code Pénal  

 

• Nuisances sonores 
Les travaux de bricolage ou de jardinage susceptibles de causer une gêne pour le 
voisinage en raison de leur intensité sonore sont autorisés : 

• les jours ouvrables de 8h30 à 12h et de 13h30 à 19h30 

• les samedis de 9h à 12h et de 15h à 19h 

• les dimanches et jours fériés de 10h à 12h. 
 Art. R. 623-2 du Code Pénal  

 

• Élagage des plantations en bordure de voie ou de chemin 
Les haies donnant sur l’espace public, les trottoirs, les chemins, les allées, doivent être 
régulièrement entretenus afin de respecter l’espace public et ses usagers.  
Le feuillage, les branches d’une haie, d’un arbuste, d’un arbre ne doivent pas dépasser la 
limite de propriété et ne doivent pas s’étendre sur le domaine public. 
La hauteur est limitée à 2 mètres. 

 Article R 116-2-5° du Code de la voirie routière. 
 

• Entretien des trottoirs, caniveaux et accotements 
L’utilisation de produit phytosanitaire est strictement interdite. Si les services municipaux 
ont en charge les espaces publics, il appartient aux riverains d’effectuer l’entretien au droit 
de leur façade. 

 Loi Labbé du 6 février 2014  
  

• Feux  
Les feux de jardins sont interdits ; les déchets verts doivent être déposés dans les 
déchetteries de Plouédern ou Daoulas. Seuls les agriculteurs sont autorisés à brûler les 
déchets verts après accord écrit au Maire. 

 Art. R.541-21-1 du Code de l'Environnement  
 

 

 
  



 

  

 

 

La commune de Saint-Thonan dispose de 2 types de 
réseaux pour se raccorder à internet. 

Les foyers et entreprises situées au sud de la RN12 sont 
éligibles à la fibre optique depuis 2022. 

Les foyers et entreprises situés au nord de la commune 
bénéficient du Haut débit ADSL, qui permet à Orange, 
Free, SFR et Bouygues Telecom de fournir des connexions 
haut débit aux foyers qui ne sont pas encore éligibles à la 
fibre. 

Pour connaître le service rendu par les différents opérateurs de téléphonie, l'Autorité de 
régulation des communications électroniques et des postes (Arcep) met en ligne des cartes 
des couvertures voix, SMS, et Internet mobile pour chacun des quatre grands opérateurs 
(Free, Orange, Bouygues, SFR) sur son site : monreseaumobile.fr. 

Cette carte vous permet notamment d’identifier les zones de couverture mobile de chaque 
opérateur, avec quatre niveaux d'évaluation : « Très bonne couverture », « Bonne 
couverture », « Couverture limitée » ou « Pas de couverture ». 

En entrant le nom de la commune ou d’une rue dans le moteur de recherche, vous pouvez 
connaître la couverture mobile de la zone concernée, et ainsi comparer la couverture 
Internet des différents opérateurs. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

JEUNESSE SPORTIVE SAINT-
THONANAISE 
Président : Nicolas HAMER 
Pratique du foot en championnat ou en loisir pour 
les jeunes et les adultes. Ecole de foot avec 
entrainements et plateaux interclubs à partir de 
5 ans. 

06 43 22 08 84 
29.521848@footbretagne.org 

www. jssaintthonan.fr 
 
 
 

PÉTANQUE CLUB SAINT-THONANAIS 
Président : Dominique COZIAN 
Parties de pétanque à la mêlée les dimanches 
après-midi. 

06.78.30.29.30 

 
 
 

RAQUETTES SAINT-THONANAISES 
Président : Benoît QUINIOU 
Tennis, tennis de table et badminton en loisir ou en 
compétition pour adultes et jeunes de plus de  
12 ans accompagnés. 

07 69 67 39 40 
raquettesthonanaises@bbox.fr 

 
 
 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 
Président : Patrick EDERN 
Sorties : chasse / battues, pour tous les titulaires 
du permis de chasse habitants Saint-Thonan. 

06 14 60 26 44 - patrickedern@orange.fr 
 

 
SAINTHONIK 
Présidente : Isabelle GUEGUEN      
Adultes : renforcement musculaire homme et 
femme, Zumba, BODYART, Pilates. Enfants et 
ados : Zumbakids (CP, CE1, CE2) Street-danse 
(CM1, CM2), Street-dance (collège). 

06 62 68 93 48 
Facebook : Sainthonik 

 

COURIR TOUT SIMPLEMENT 
Président : Laurent COLIN 
Course à pied en loisir et compétition, section 
féminine, marche, école d’athlétisme pour les 
enfants de 6 à 12 ans, section jeunes après  
12 ans, dans un esprit de convivialité.  

06 47 31 00 45 
tous.courirtoutsimplement@gmail.com 

www.courir-a-st-thonan.fr 
 

CYCLO CLUB 
Président : Patrice NOBE 
VTT, cyclisme en loisir et compétition. 

06 98 45 21 38 
cycloclubsaintthonan@gmail.com 

www.cycloclubsaintthonan.fr 
Facebook : Cyclo-Club-de-Saint-Thonan 

Instagram : CCST_VTT 
 

GROUPEMENT JEUNES  
ABERS ÉLORN 
Entente sportive concernant le football entre Saint-
Thonan, Saint-Divy, Kersaint-Plabennec, La 
Forest-Landerneau.  
Entraînements, championnats et tournois 
internationaux de U10 à U19. 

Anthony COLIN - 06 25 90 15 41 
Ronan MADEC - 06 62 83 73 13 

29.553928@footbretagne.org 
 

HANDBALL SAINT-THO 
Co-Présidents : Cédric LE BRETON et 
Fanny GRALL  
Pratique du hand en championnat ou en loisir pour 
les jeunes et les adultes. Ecole de hand à partir de 
4 ans. 

Cédric LE BRETON 06 24 28 46 67  
Fanny GRALL 06 82 73 89 13  

hand.saint.thonan@gmail.com 
www.handballsaintthonan.fr 
Facebook : Hand Saint Tho 

 

SAINT-THONAN GYM 
Présidente : Isabelle FICHOU 
Gym adultes et éveil corporel enfants. 

Isabelle FICHOU 06 67 77 44 71 
Caroline PINEL-STEPHAN 06 79 91 21 49 

stthogym@free.fr 

 

 

http://www.jsst.fr/
mailto:tous.courirtoutsimplement@gmail.com
http://www.courir-a-st-thonan.fr/


 
 

 
 
 
 
 
 

  

LES AMIS DE LA BIBLIOTHEQUE 
Présidente : Aurélie RIOUALL 
Horaires d’ouverture :  
mardi et jeudi : 16h30 – 18 h 
mercredi et samedi : 10h30 – 12 h 

09 69 80 90 28 - 06 74 13 90 75 
bibliotheque.saintthonan@orange.fr 

https://www.bibliotheque-saintthonan.fr 
 

LES PICOUSEUSES 
Activités loisirs créatifs : couture, broderie, tricot. 

 Alexandra BERTHEVAS - 06 16 45 33 86 
alexandraberthevas@gmail.com 

 

 
ÉCOLE DE MUSIQUE KAN AR BED 
Présidente : Malou LE GUEN 
Cours de musique pour enfants et adultes : 
batterie, piano, guitare, éveil musical pour les 
enfants de 4 à 6 ans et chants pour les adultes.  
Découverte des instruments (piano, guitare, 
batterie) pour les enfants à partir de 6 ans. Pour 
les enfants de 5 / 6 ans ayant déjà fait de l'éveil 
musical nous proposons une année de parcours 
musical en cours individuel de 20 minutes le 
mercredi. 

06 08 12 73 37 
www.kanarbed.over-blog.com 
musiquekanarbed2@orange.fr 

 
SAINT-THONAN THÉÂTRE  
Président : Paul FEGER 
Théâtre amateur pour adultes, répétitions et 
représentations. 

02 98 40 15 00 
Facebook : Saint-Thonan Théâtre 

 

 
GÉNÉRATION MOUVEMENT  
CLUB SAINT-NICOLAS 
Président : Jean-Luc PORHEL 
Activités : dominos, pétanque, scrabble, 
informatique, généalogie... Sorties organisées et 
moments de convivialité.  

06 06 56 12 10 
saintnicolas.info@orange.fr 

 

COMITÉ SAINT-HERBOT 
Président : Christian TOURBOT 
Le comité organise une course cycliste au mois 
de juin et une sortie familiale le matin de la 
course (marche et vélo). 

comite.saintherbot@gmail.com  
 

SAINTTHONANIM’ 
Président : Patrice NOBE 
Le comité d’animation organise des événements 
dans le but d’animer la commune et porte le 
projet de construction du char pour le carnaval. 

Patrice NOBE : 06 98 45 21 38 
saintthonanimassociation@gmail.com 

Facebook : Comité d'animation 
Saintthonanim 

 
 

APEL ÉCOLE SAINTE-ANNE 
Présidente : Christelle PLESSE 
Association ayant pour but de soutenir les 
projets pédagogiques de l’école Sainte-Anne. 

apesttho@gmail.com 

BAR ASSOCIATIF « LA CHICANE » 

Présidente : Nadia Floch 
Lieu de rencontre, convivialité et échange 
intergénération ouvert à tous. Ouvert le vendredi 
de 19h à 1h et le samedi de 18h à 1h. Les autres 
jours sur demande. 

44, place Saint-Nicolas  
~ 

09 87 08 64 30 - 06 32 89 14 03 
nad.29@orange.fr 

Facebook : La Chicane 
Instagram : bar_la_chicane 

http://www.kanarbed.over-blog.com/
mailto:musiquekanarbed2@orange.fr


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

LES PETITS DOIGTS DE FÉE 
Présidente : Maryse BOURDET 

Association d’assistantes maternelles qui 
organise et participe à des manifestations pour 
soutenir la Maison des Assistantes Maternelles 
« les petits doigts de fées ». 

02 98 36 79 66 

 

 
OGEC ÉCOLE SAINTE-ANNE 
Président : Jérémy GEFFROY 

Organisme de Gestion de l’Enseignement 
Catholique ayant en charge la gestion sociale, 
financière et immobilière de l’école Sainte-Anne 
composée de 300 élèves. 

ogec.ecolesaintanne@gmail.com 
 

 
UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS DE SAINT-THONAN  
Président : Sylvain DELMER 

Section locale des anciens combattants de  
Saint-Thonan dépendant du secteur de Brest. 

unc.st-thonan@gmx.fr 

GOUTSSA 
Ouvert du mardi au samedi. 
Fromagerie, crèmerie, vente de vins à emporter, 
épicerie fine. 

784, rue des saveurs - Z.A. Croas an Heizic 

~ 
commande@gouttssa.com 

www.gouttssa.com 

 
LA CHOCOLATERIE 
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. 
Producteur de cacao et fabriquant. Boutique, 
restaurant, salon de thé, ateliers culinaires et 
visite de la manufacture. 

795, rue des saveurs - Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 21 26 16 

contact@la-chocolaterie.fr 
www.la-chocolaterie.fr 

 
LE SIGNOR 
Boulangerie, pâtisserie, snacking artisanal. 
Toute la gamme est certifiée Bio ECOCERT. 
Vente sur place. Distribution sur les marchés de 
la région et en magasins spécialisés. Info sur les 
points de vente consultable sur notre site.  

831, rue des saveurs - Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 24 73 92 - contact@boulangerie.bio 

www.boulangerie.bio 

 
PÂTISSERIE STÉPHAN 

Spécialité de pâtisseries bretonnes. 
42, impasse des marais 

Z.A Croas an Heizic 

~ 
Jean-Jacques STEPHAN - 02 98 20 22 88  

www.stephan-patisserie.fr 

• Alimentation – Restauration 
 

E. LECLERC (EXPRESS –DRIVE – 
AUTO – LOCATION AUTO) 

Produits frais, épicerie, liquide, droguerie, 
restauration rapide, drive, distributeur de billets, 
station-service, station de lavage et centre auto. 

Rue Des Saveurs - Z.A. Croas an Heizic 

~ 
Leclerc Express : 02 98 21 26 05 

Leclerc Drive :  02 98 20 31 46 
Centre Auto : 02 98 21 26 22 

Location Auto : 02 98 85 57 49 
magasin@landerneau.leclerc 



  
• Commerçants et Artisans 

 

AB RENOV 
Neuf et rénovation. Cloisons sèches et joints 
placo, peinture, maçonnerie, carrelage. 

5 c Kerescar 

~ 
André BOURVEN - 06 63 73 43 20 

abrenov29@gmail.com 
 

ABS ÉNERGIES 
Installation, entretien et SAV électricité, 
chauffage, sanitaire et énergies renouvelables. 

5, résidence Mestallic - Park Huella 

~ 
Stéphane ABIVEN - 07 66 15 29 11 

stephane@abs-energies.com 
www.abs-energies.com 

 

ALS PLOMBERIE - CHAUFFAGE 
Installation plomberie, chauffage dans le neuf et 
la rénovation. 

3, allée tric’horn 

~ 
Alexandre LE STUM - 06 99 01 63 61 
a.lestum@alsplomberiechauffage.fr 

 

AIDE À LA PERSONNE  
Prestations pour nos aînés seuls (promenade, 
ménage, courses à Saint-Thonan, promenade 
des animaux, lecture, dessins…), le vendredi et le 
jeudi après-midi. 

06 19 26 68 18 

c2824@yahoo.fr 
 

ARNAUD PENGAM SARL 

Menuiserie d’agencement. 

28, impasse des marais 

Z.A. Croas an Heizic 

~ 

06 64 30 08 84 - arnaud.pengam@hotmail.fr 
 

BREIZHYGIÉNE 

Dératisation, désinsectisation (guêpes, 
frelons…), désinfection et lutte contre les taupes. 

Lesnon Izella 

~ 
Dominique GALL - 06 22 46 24 99 

CÉLINE LE FLOCH BOUGET 
Aide aux personnes dépendantes à domicile, relai 
des aidants familiaux, accompagnement au 
quotidien. 

07 84 45 34 00 
celine.amp@hotmail.com 

 
CRÉAFACADE 

Travaux de peinture, entretien de toiture. 
Ravalement et isolation thermique par l’extérieur. 

8, Verts Prés 
~ 

Vincent LE HIR - 06 21 24 21 83 

 
DANY COUTURE 
Tous travaux de couture, retouches, 
ameublement, confection. 

Pentraon 

~ 
Danielle BERROU - 06 07 17 67 25 

danielle.berrou@orange.fr 

  
DAVID BOUCHER 
Entretien de jardins. 

9, Kergac 

~ 
06 22 90 22 63 

 
DÉBARRAS ET CIE 
Au service des particuliers et des professionnels. 
Intervention rapide et devis gratuit. 

576, Kersaos 

~ 
Ronan KERVELLA - 07 83 36 00 44 

ronan-kervella@hotmail.com 

 
DEVIS & GO 
Maître d’œuvre et courtage en travaux, neuf, 
rénovation, extension. 

4, Dorgen 
~ 

Vincent TROADEC - 07 69 51 77 29 
contact@devis-travaux-go.com 

www.devis-travaux-go.com 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉLORN GRAVURE 
Gravure sur pierre (plaque, monument, …), 
redorure à la feuille d’or, verre (miroir, trophée, 
bouteille…), marbre (rénovation anciennes 
plaques de marbre blanc), bois (armoire, 
commode, façade cuisine en chêne…). 

36, rue du jardin des lettres  
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
Ludovic OULHEN - 06 63 10 52 78 

ludovic.oulhen@orange.fr 
www.oulhen-graveur.fr 

 

IPC-IROISE PLOMBERIE CHAUFFAGE 

Installation, entretien et dépannage pompes à 
chaleur et chaudières, dépannages plomberie et 
aménagement de salle de bain. 

11, hameau du Pontic 

~ 
Julien CASTEL et Nicolas KEROUANTON  

02 98 37 15 98 
iroiseplomberiechauffage@outlook.fr 

 
 

JARDINERIE LAGADEC 
Jardinerie, animalerie, décoration. 

135, rue du jardin des lettres -  
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 40 14 65  

Facebook : jardinerie Lagadec 
 

 

LA COLO DES 4 PATTES  
Pension pour chiens et chats. 

132, Pont ar Quinquis 

~ 
Corinne LE MENN - 06 72 12 71 22 

lacolodes4pattes@outlook.fr 
 

LADY’S COIFFEUR 
Salon de coiffure privé dans pièce dédiée à 
domicile, permettant de se consacrer à un seul 
client à la fois. Prestation haut de gamme, 
accessible à tous.  

24, chemin des pépinières 

~ 
Michèle LE MOIGNE - 06 48 73 34 75 

lemoigne.judet@gmail.com 
Instagram : ladys.29800coiff 

 

LAGADEC SARL 
Terrassement, gros œuvre, construction, 
extension et rénovation de maisons individuelles. 

151 Pen ar Hoas 

~ 
Valérie MORVAN, 

Patrice et Hervé LAGADEC 
02 98 20 22 36 - lagadec2@wanadoo.fr  

www.lagadec-maison.com 
 

LE CAMÉLÉON 
Coiffure mixte, ouvert du mardi au samedi. 

38, rue de Pen ar Quinquis 

~ 
Valérie JACOB - 02 98 40 18 75 

Facebook : Le caméléon 
 

L’ESCAPADE BEAUTÉ 
Salon d’esthétique du lundi au samedi sur rendez-
vous. 

16, Kichen ar rouer 

~ 
Laurie NOBE - 06 62 07 16 30 

laurie.nobe@gmail.com 
Facebook : L’escapade beauté 

 

LM MÉTAL SERVICES 
Réparation, soudure et réalisation de vos projets. 

Prat Ledan 

~ 
Ludovic MAZEAS - 06 70 30 23 85 

lmmetalservices29@outlook.fr 
 

MARION MADEC PHOTOGRAPHIE 
Photographe famille, grossesse, nouveaux nés, 
bambin, entreprise. Studio à domicile. 
Pas de photo d’identité, ni de mariage. 

84 Rue de Pen ar Quinquis 

~ 
07 61 88 82 03 

contact.marionmadecphotographie@gmail.com 
 

MÉDIATION ANIMALE 
Médiation animale/zoothérapie. Intervention en 
structure ou à domicile. Apaisement, 
concentration, troubles du comportement. 

Pen ar prat 

~ 
Renée GUEGUENIAT - 06 84 84 65 92 

r.guegueniat@gmail.com 
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MENUISERIE GILLES LE GUEN 
Menuiserie bois, PVC et aluminium, cloisons 
sèches, parquets, escaliers, lambris, terrasse, 
aménagement de combles. 

130, Milin Varc'h 

~ 
06 71 71 13 20 - gil.leguen@orange.fr 

www.menuiserie-leguen.fr 

 
PRÉSERVATION DU PATRIMOINE 
Travaux de rénovation et d’isolation. 

430, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 49 88 28 95 

www.preservationdupatrimoine.fr 

 
PENSION LES PATURAGES 
Pension pour chevaux. 

8, Creach Coadic 

~ 
Cindy PLOUGASTEL - 06 30 78 25 13 

cindy.plougastel@icloud.com 
pensiondespaturages.e-monsite.com 

 
PLATINIUM IMMOBILIER 
Votre agence en immobilier sur Saint-Thonan 
et sa région. 

Lesnon Izella 

~ 
Alexandra BERTHEVAS - 06 16 45 33 86 

alexandra.platiniumbrest@gmail.com 
www.platinium-immobilier.com 

 

RSMC 

Réparation de machines et équipements 
mécaniques. 

29, Guichegu 

~ 
Sébastien ABIVEN 

 

SGgT SERVICES 

Aide à la personne (ménage repassage) - Entretien 
des espaces verts - Bricolage (montage de 
meubles...) - Aide administrative (saisie, rédaction 
de documents). 

07 87 52 78 00 
ggt.services@outlook.fr 

 

STÉPHANE CORRIGOU EURL 
Électricité générale, mise en conformité et en 
sécurité, neuf, rénovation, dépannage, VMC… 

23, hameau du pontic 

~ 
06 25 73 74 84 - 02 98 32 59 42  

corrigou.stephane@gmail.com 
www.corrigou-electricite.fr 

 

TIROIRS ET CAGIBIS 
Brocante, vente en ligne de meubles et d’objets 
chinés sur les sites spécialisés (colis ou retrait sur 
place). Depuis 2018. 

576, Kersaos 

~ 
Armelle GUENNEUGUES – 06 10 30 83 35 

tiroirsetcagibis@hotmail.com 
Instagram : tiroirsetcagibis 

 

TRANSPORTS MORVAN ERIC 
Location de camion bennes TP avec chauffeur. 
Livraison matériaux de carrières (sable, gravillons, 
enrobé). 

11, Kergac 

~ 
06 18 96 59 94 - eurlmorvan@sfr.fr 

 
 

CORRESPONDANTS DE PRESSE LOCALE 
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LESSONIA 
Fabrication d'ingrédients et de produits 
cosmétiques. Transformation et exploitation 
d’algues.  

249, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 07 23 65 

 

SCIC L’ASSIETTE COOP 
Préparation et livraison de repas pour les 
établissements médico-sociaux, les crèches et les 
EHPAD. 

179, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
L’Assiette Coop - 02 98 20 39 24 

contact@assiettecoop.bzh 
 www.donbosco.asso.fr 

SERIS 
Groupe français indépendant sur le marché de la 
sécurité des biens et des personnes. 

17, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 44 31 21 

brest@seris.fr - www.seris-groupe.fr 
 

SERMAT ÉQUIPEMENTS 
Réparation de machines agricoles, vente de 
pièces et machines agricoles. Fabrication sur 
mesure : acier, alu, inox. 

128, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 89 69 29 - www.sermat.bzh 

info@sermat.bzh 
 

STÉ PICHON CUISINES 
PROFESSIONNELLES 
Conception, vente, installation et maintenance de 
matériel de cuisines professionnelles. 

284, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 20 29 21 - contact@etspichon.fr 

www.cuisines-pichon.com 

 

• Entreprises 

AD SERVICE – ALL 4 HOME 
Maintien à domicile auprès de tout public mais 
spécialisée pour les personnes vieillissantes 
et/ou en situation de handicap.  

571, rue des Saveurs 
Z.A. Croas an Heizic 

02 21 09 26 90 
rdiouf@all4home.fr - www.all4home.fr 

AGS DEMENAGEMENT 
Déménagement et garde-meuble. 

440, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 20 30 30 

 

CLOÎTRE IMPRIMEURS 

122, rue du jardin des lettres 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 40 18 40 

www.cloitre-imp.fr. 
 

COGEDIS 

Expertise-comptable, conseil et stratégie 
depuis plus de 40 ans.  

250, impasse des marais 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
09 70  81 38 69 

cogedis@cogedis.com 
https://www.cogedis.com 

https://www.alteor-conseil.com 
 

LEGENDRE CELTIC 
Logistique complète : emballage, stockage, 
expédition, transport international. 

571, rue des saveurs 
Z.A. Croas an Heizic 

~ 
02 98 33 84 50 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Les événements inscrits peuvent varier. Merci pour votre compréhension.  

- Vœux du Maire. 

 

  

  - Représentations de  
   Saint-Thonan théâtre. 

  

  

 - Commémoration du 8 mai. 
 - Festival Soñj, organisé par 
   l’Atelier culturel de 
   Landerneau et la CAPLD. 

 

 - Sortie du char et soirée  
    Saintthonanim’. 
  - Carnaval de la lune étoilée. 
  - Randonnée cyclotouriste  
« Souvenir Michel Bleunven ». 

  

 

 - Forum des associations. 
 - Tournoi de pétanque de la 
   JSST. 
 - Course pédestre « Les 
   Boucles de Saint-Thonan ». 

   

  - Octobre rose. 
  - Sainthoween organisé par 
    Saintthonanim’. 

 
 

  

Directeur de publication : Marc Jézéquel. 
Ont collaboré à ce numéro :  
Sylvie Marchaland, Cathye Salaun. 
Impression : Mairie de Saint-Thonan. 

- Commémoration du  
   11 Novembre.

- Téléthon. 
  - Animation de Noël 
    organisée par Saintthonanim’. 

• Hébergement 
 

CHAMBRES D’HÔTES DE VEULEURY 
Ouvert toute l’année, 3 chambres, dont 2 
familiales (9 personnes), avec entrée 
indépendante, chaque chambre est équipée 
d’une kitchenette. Formule sans petit-déjeuner 
liée au COVID. Réduction pour une personne 
seule dans le cadre d’une mobilité 
professionnelle. 

81, Veuleury 

~ 
Marie Jo EDERN  

02 98 20 20 95 - 06 85 75 18 72 
mariejoedern@gmail.com 

gitedeveuleury.com 
 

LA CLOSERIE, CHAMBRES D’HÔTES 
Pour une nuit, un week-end, un court séjour, 
touristique ou professionnel… venez profiter d’un 
hébergement confortable et indépendant, dans 
un petit chalet en bois, avec vue agréable sur un 
jardin de 2 000 m². Parking privatif. Capacité 3 
fois 2 personnes. Literie haut de gamme  
(160 x 200). Linge de lit et de toilette fourni, petit 
déjeuner gourmand et généreux inclus. Ouvert 
toute l’année. 

576, Streat Goz 

~ 
Anne et Daniel ROUDAUT - 06 23 76 29 74 

lacloserie29@gmail.com 
gites-finistere.com 

 
 

 
 

  - Elections européennes. 
 - Course cycliste à Saint-Herbot. 
 - Spectacle de Sainthonik. 
 - Kermesse de l’école. 
 - Ball Trap de la chasse. 
 - Auditions de musique. 
  
 

  - Exposition Arz e Chapelioù 
   Bro Léon à la chapelle  
   Saint-Herbot. 
  - Tournoi de pétanque du club  
    Saint-Nicolas. 

 
 

http://www.gitedeveuleury.com/


 
 
 
 
 
 
 
 

• Médecine générale  
Docteur COLINAS  

89, rue de Kerilis 
02 98 40 16 70  
Consultations sur rendez-vous 
tous les jours de 8h à 20h, 
fermés les mercredis après-
midi et samedis après-midi 
(médecin de garde sur le 
répondeur). 

 
• Cabinet de kiné  

Clément DELATTRE  
et Erwan ABIVEN 

76, rue de l’Eglise 
02 98 36 23 92 
Ouvert du rendez-vous du  
lundi au vendredi de 9h  
à 19h, sur rendez-vous. 

 
• Cabinet infirmier  

DESPAS - TREGUIER 

2, place des noyers 
09 83 29 39 08 
Soins à domicile et au cabinet 
7j/7 sur rendez-vous. 
 

• Autres numéros d’urgences : 
 

Enfance maltraitée : 119 
Enfants disparus : 116 000 
Femmes victimes de violence : 3919 
Alerte attentat : 197 
Centre Hospitalier Morvan (pédiatrie) - Brest : 02 98 22 33 33 
Centre Hospitalier Cavale Blanche - Brest : 02 98 22 33 33 
Centre Hospitalier F. Grall - Landerneau : 02 98 21 80 00 
Polyclinique Keraudren - Brest : 02 98 34 29 29 
Hôpital d'Instruction des Armées - Brest : 02 98 43 70 00 
Pharmacie : 3237 
Centre Anti-Poison : 08 25 81 28 22 ou 02 41 48 21 21 
Electricité : 0 810 333 029 
Gaz : 0 810 47 33 33 ou 0 800 47 33 33 
Eau (Véolia) : 0 811 902 902 
Assainissement (Eau du Ponant) 7j/7j -24h/24h : 02 29 00 78 78 

 
 
 
 
 
 
Nos bâtiments communaux 
sont équipés de défibrillateurs 
automatiques externes (DAE). 
Ils sont installés à la salle des 
sports Enoseis, à la salle 
Polyvalente et à la 
Bibliothèque. 

• 3 défibrillateurs automatiques externes  (DAE) 

Si vous souhaitez paraître ou modifier les informations du Guide Pratique, contactez la Mairie. 


