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Actualités Saint-Thonanaises

Contactez-nous
Mairie
1 place des noyers
29800 SAINT-THONAN
@ :0298 401333 & :0298 4019 08
«@ : mairie@saint-thonan.fr

nfacebook.com/ saintthonan

Site Internet : www.saint-thonan.fr

Horaires

Lundi : 8h30 a 12h /13h30 a 17h
Mardi : 8h30 a 12h

Mercredi : 8h30 a 12h/13h30 a 17h
Jeudi : 8h30 a 12h

Vendredi : 8h30 a 12h/13h30 a 17h
Samedi : oh a 12h.

Les élus a votre écoute
Le Maire
Marc Jezequel > samedi de 10h a 12h
et sur rendez-vous

Les Adjoints et leurs fonctions

Equipements - batiments communaux
Eric Prigent > sur rendez-vous

Enfance - jeunesse - communication
Anne-Laure Cann > sur rendez-vous
Voirie - urbanisme - école

Patrick Gouriou > sur rendez-vous

Culture - sport - animation

Z - N
Carole Guillerm > samedi de gh a 10h
La Conseillere déléguée
Embellissement - patrimoine - ainés
(

Janette Huon > lundi de 18h a 19h

o O > @it rErdlaeTe 18H ¢ SALLE POLYVALENTE  SAINTTHONANIM

Prévention des AVC (Accidents Vasculaires Cérébraux)

Balayer les idées recues avec les rendez-vous prévention

Le groupe AGRICA avec le CLIC de la Communauté de Communes de Landerneau-Daoulas et la
commune de Saint-Thonan organisent une conférence débat sur les AVC.

le 5 novembre de 14 h 00 a 17 h 00 a la salle polyvalente de Saint-Thonan.



Liste électorale

Un répertoire Electoral Unique
(REU) géré par I'Insee est institué
depuis le 1er janvier 2019. Il
permet une plus grande souplesse
dans Tactualisation des listes
électorales.

En effet, a compter du 1er janvier
2019, toute personne peut solliciter
son inscription sur les listes
électorales en mairie toute 'année
et, en vue dun scrutin, jusqu'au

6eme vendredi précédant ce
scrutin.
Pensez a linscription via

internet :
https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits.

Journée Défense et
Citoyenneté

Les jeunes gens et jeunes filles nés
en 2003 sont tenus de se faire
recenser en mairie a partir du jour
de leurs 16 ans et pendant un délai
d’'un mois a compter de ce jour. Les
jeunes sont donc invités a passer
en mairie, munis du livret de

famille des parents.

Vos droits et vos démarches
administratives

service-public.fr ou
demarches.interieur.gouv.fr ou
finistere.gouv.fr

ou par téléphone au 3939 « Allo
Service Public » (du lundi au
vendredi 8 h a 20 h, samedi 8 h 30
a 18 h 00).

Avis aux
nouveaux habitants

Les nouveaux habitants de la
commune sont invités a se
présenter en mairie des leur
arrivée, munis de leur livret de
famille, afin de faciliter les
taches administratives les
concernant.

Directeur de publication : Marc Jezequel.

Ont collaboré a ce numéro : Anne-Laure Cann,
Anne Marie Direur, Cathye Salaun

Impression : mairie de Saint-Thonan.

Aménagement de la rue de Pen Ar Quinquis
« Infos - Travaux »

A partir du 1¢r octobre 2019, I'entreprise Marc S.A va entamer les travaux de
réfection des réseaux humides (eaux usées, pluviales et eau potable).

Ces travaux en 5 phases pourront occasionner des perturbations de
circulation en journée.

Ci-dessous le détail des phases :

@ Phase 1 (semaines 40 4 42) :
devant I’école Saint-Anne jusqu’au 58 Pen Ar Quinquis
@ Phase 2 (semaines 43 a 45) :
du 58 au 190, et du 91 au 211 rue de Pen Ar Quinquis
0 Phase 3 (semaines 46 a 48) :
de I'entrée de Kichen-Ar-Rouer au 360 rue de Pen Ar Quinquis, et du
227 au 393 rue de Pen Ar Quinquis + « Allée de la Forge »
@ Phase 4 (semaine 49) :
carrefour « Pen Ar Quinquis/Park Ar C’Hoat »
@ Phase 5 (semaines 50 et 51) :
du 410 au 460 rue de Pen Ar Quinquis + « Clos des Chénes »

Comptant sur la compréhension de tous.

Déclaration des ruchers 2019

La déclaration est fixée entre le 1/09 et le 31/12/2019 pour la campagne
écoulée.

Déclaration en ligne www.mesdemarches.agriculture.gouv.fr. Des imprimés
sont également disponibles en mairie.

Cimetiére

Pour la préparation des fétes de la Toussaint, le cimetiére sera accessible
pour les familles, en voiture du 30 octobre au 4 novembre 2019, afin
de faciliter l'entretien (nettoyage des tombes). Des outils sont a la
disposition des familles (derriere I'église, du co6té de I'ancienne salle des
sports).

Guide pratique

La parution est gratuite, réservée aux commergants,
associations, artisans et entreprises de Saint-Thonan. Si
vous souhaitez figurer dans la prochaine édition du guide
J pratique distribué en janvier 2020 ; veuillez remplir le
e formulaire disponible sur le site de la mairie https://
et -8 Www.saint-thonan.fr/
T N[O Si vous y figurez déja, merci de nous confirmer par mail
e que les informations contenues sont toujours d’actualité
—— ~ avant le 30 novembre.

« Verre » plus de solidarité

Pour inciter a mieux trier dans les colonnes a verre, un défi est lancé par la
Communauté de Communes du 01/07/2019 au 30/06/2020 a I'ensemble
des habitants de la CCPLD avec 'opération « Verre » plus de solidarité . Si
Pobjectif des 2 000 tonnes de verre collectées est atteint ou dépassé, la
CCPLD s’engage a reverser 1 €/tonne a ’'association grain de sel qui vient
en aide aux enfants malades de notre territoire.

Dépistage des maladies rénales

« France rein Bretagne »organise un dépistage gratuit des maladies
rénales a la salle polyvalente du Valy Ledan a Saint-Divy le
samedi 5 octobre de 8 h 00 a 13 h oo.

2



N
.
L]

Comment s’inscrire
IPour les activités de la maison de 'enfance, une réservation préalable est,
|ob11gat01re Portail famille : http://saint-thonan.portail-defi.net |
1AM maison.enfance@saint-thonan.fr - @ 02 98 40 18 60 / 06 07 73 23 15 !

Accuell de Loisirs Sans Hébergement

Programme du mois d’octobre et des vacances de la Toussaint

- mercredi 2 : peinture arc en ciel, cookie 3 chocolats
- mercredi 9 : je deviens papillon, encre de chine

- mercredi 16 : pissenlit gomette, origami

- lundi 21 : les maisons du choixpeau, notre
baguette magique

- mardi 22 : tenue de Poudlard, séance photo

- mercredi 23 : la rencontre avec Edwige

- jeudi 24 : fabrication de balai, match de Quidditch
- vendredi 25 : préparation de potiron, tarte a la citrouille

- lundi 28 : décorations pour Sainthoween

- mardi 29 : la sorciére et son balai, les animaux fantastiques
- mercredi 30 : les clefs volantes, les toiles d’Aragog

- jeudi 31 : cérémonie des Maisons

Relais Parents Assistantes Maternelles

Le RPAM tiendra une permanence les jeudis 3 et

17 octobre 2019 de 9h a 12h a la maison de I’enfance. Le RPAM
se déplace également a la demande sur rendez-vous.
rpam.interco@donbosco.asso.fr.

9 0298436397.
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ASSISTANTE

MATERNELLE

Générations mouvement club Saint-Nicolas

3t Thone

“'Mouvemenl
Club St Nicolas

Rendez-vous :

- mercredi 2/10 : jeu « le savez-vous » a Plabennec

- jeudi 3/10 : interclubs dominos, pétanque (Bas

Elorn) a Guipavas

- jeudi 10/10 : interclubs dominos, pétanque a Saint-
onan

- mardi 22/10 : interclubs dominos, pétanque a

Pencran

Vie paroissiale

Messes de mois d’octobre :
Les samedis 5 et 19 a 18 h 00 a Saint-Divy

Accueil au presbytére de St Divy : tous les samedis, de 10h30 a
11h3o0.

Le kig ha farz du Secours Catholique se tiendra a Plouédern, salle
Stéréden le dimanche 13/10 a partir de 12 h 00. Réservation au
02 98 21 31 91 ou au 02 98 20 03 10.

www.saint-thonan.fr
landerneau-daoulas.fr/collecte-des-

Etat civil

Naissances :

Evylin KIM, née le 3 septembre 2019 a
Landerneau, Kérescar

1| Agathe CUEFF,

née le 19 septembre 2019 a Brest,
5 Hameau du Pontic

Services de santé

* Docteur COLINAS
woen | @D 02 98 40 16 70
89 rue de Kérilis.

Consultations sur rendez-vous tous les
jours de 8h a 20h, fermé le mercredi
aprés-midi, le samedi apres-midi
(médecin de garde sur le répondeur).

Cabinet kiné
Martine SIMON-
POCHARD &
Cécile DE TADDEO
@ 02983623092
80 rue de I'église.
Ouvert du lundi au vendredi, de 9h a
19h, sur rendez-vous.

<
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INFIRMIERE

Soins

KINESITHERAPEUTE:

Cabinet infirmier
DESPAS-TREGUIER

@ 09 83293908

2 place des noyers.

a domicile et au cabinet
7i/7 sur rendez-vous. Prise de
sang, pansements, injections, soins
d’hygiéne...

Pharmacies
Composer le @ 3237, pour
connaitre la pharmacie de
garde.

o
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PHARMACIEN

Service environnement

Vous trouverez ci-dessous les dates du
mois pour le ramassage des ordures
ménageres (vert) et des recyclables
(jaune).

Bac vert : 14 et 28 octobre

7 et 21 octobre

Le calendrier complet est consultable sur :
ou  www.pays-

ordures-menageres/




Actualités des
associations

Voir informations sur les sites :
www.courir-a-st-thonan.fr
cycloclubsaintthonan.jimdo.com
www.jsst.fr
www.facebook.com/sainthonik/

Réunion des classes
60 ans

* Réunion de préparation le
10 octobre 2019 a 20 h pour les
personnes nées en 1959 ou résidant sur
la commune.

Prendre contact avec Pierrot LE GUEN.
06 64 26 34 54

A" pierre.legueno624@orange.fr

Divers

*Recherche baby-sitter a domicile pour
s’occuper de 3 enfants agés de 11, 8 et
3 ans, le matin de 7 h a 9 h et le soir de
18 h a 22 h, 1 a 3 jours par semaine de
janvier a fin mars 2020.

06 60 29 93 12

*La Société LH équipements Plabennec
recrute  un  poseur d’équipements
véhicules utilitaires - un carrossier
métallier. Connaissance mécanique et
automobile. Candidature et CV a adresser
@) sc@lhequipement.fr

OCTOBRE ROSE

A Campagne d’information et de sensibilisation
du dépistage du cancer du sein

S0 a 74 ans,

le dépistage c’est tous les 2 ans !

AMADEUS Pour prévenir I'isolement des personnes a domicile,
lassociation Amadeus Aide et Soins organise des
actions de prévention a destination de toute personne valide de
plus de 60 ans de la Communauté des Communes du Pays de
Landerneau-Daoulas. Nous vous invitons a nous contacter au
02.98.21.06.72 si vous souhaitez participer aux ateliers «
a la Résidence Claude Pronost a
Landerneau, « cuisinons ensemble » a 1’épicerie sociale « la

Pourvous, Avec vous Gz vous

bougeons ensemble »

boutique « a Landerneau.

iy U((OW‘K Handball Saint-Thonan

Le club de Handball récupere les
journaux locaux (Télégramme, Ouest-
France ou autres périodiques) pour les
transformer en ouate de cellulose, un
isolant écologique pour les
constructions.

Il reste de la place pour les cours de :
- Girly Style : cours de danse pure le
mardi de 19 h 15 a 20 h 45 (a partir
de 16 ans)

- Kidsthonik : destinés aux enfants de
CP-rythmes de danse par le jeu le
mercredide 18 h15a 19 h oo

- Streetdance : cours de danse issus
du hip-hop le mercredi de 18 h 00 a
19h oo

- Renforcement musculaire homme
lejeudi de2oh3oa21h3o

Si I'un de ces cours vous intéresse,
contactez l'association par mail
@M sainthonik@gmail.com

Merci de les déposer dans la grande
benne jaune au quartier Kerescar ou
dans le hall de la salle de sports Enoseis
aux horaires d’ouverture.

Renseignements N. Lebruman au

06 01 8123 66

Accueil des bébés lecteurs : fg;;i;é}ldredi 4/10de1oh3oa11hoo

Horaires : le mardide 16 h 30 a 18 h 00, le mercredide1o0h 30 ai12h
00, le jeudide 18 h oo a 19 h 0o et samedi de 10 h30a12h oo
Reprise de ’accueil des classes de I’école début octobre

Animation bricolage : le mercredi 23/10 (vacances) de 10h30 a 12h, 2€
par participant. Inscriptions a la bibliothéque.

Depuis début septembre €t jusqu’a fin octobre : nouvelle valise
thématique sur les ABcédaires.. |

Portail de la bibliothéqug‘: pour les ressources. en ligne de la
commune http://www.bibliotheque-saint-thonan.fr et  http://
biblio.finistere.fr.

La Ligue contre le cancer Comité
Départemental 29 soutient le
dépistage organisé
Pour plus de renseignements :
CRDC antenne Finistérienne
A" adec29@gmail.com

0298 33 8510

Vie économique

K.Esthétic

Katy l'esthéticienne sera présente au salon
de coiffure '"l'atelier coiffeur conseil" le
vendredi 11 et le vendredi 18 octobre.

Sur rendez vous au 06 73 55 89 45 ou sur
https://kesthetic.kalendes.com

En fonction de 'espace disponible, la mairie se réserve le droit de réduire la longueur des articles.
Les annonces pour le bulletin de novembre 2019 sont a déposer en mairie ou par courriel pour le 15 octobre 2019.
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http://www.jsst.fr/
http://biblio.finistere.fr/
http://biblio.finistere.fr/
tel:+33673558945
https://kesthetic.kalendes.com

