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Horaires d'ete

Lundi : 8h30 a 12h / 13h30 a 17h.
Fermée le 13 juillet.
Mardi : 8h30 a 12h.
Mercredi : fermée a compter du
15 juillet et jusqu’au
12 aolit inclus.
Jeudi : 8h30 a 12h.
Vendredi : 8h30 a 12h / 13h30 a 17h.
Samedi: fermée a compter du
18 juillet et jusqu’au
15 aodt inclus.

Les elus 4 votre ecoute

Le Maire

Eric Mével > samedide 10 ha 12 h
et sur rendez-vous.

Urbanisme et cadre de vie

Les adjoints et leurs fonctions

Administration générale.
Laurent Berthevas > sur rendez-vous.

Enfance - Jeunesse.
Maryse Allaire > sur rendez-vous.

Vie associative - Animation

Alexandra Berthévas > sur rendez-vous.

Patrimoine - relations aux ainés - com-

munication.
Jean-Luc Vincent > sur rendez-vous.

Equipements communaux et technolo-

gies de l’information.
Sébastien Lambert > sur rendez-vous.

Le CCAS > sur rendez-vous.
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L'Art dans les chapelles du Léon organise
chaque été un circuit culturel qui méle patrimoine
et création contemporaine.

Cette année, venez découvrir I’exposition de Sarah
GUIDOIN a la chapelle Saint-Herbot du 15 juillet
au 15 aolt 2026, tous les jours, sauf les mardis,
de 14h00 a 18h00.

EXPOSITIONS

2026

ECHAPELIOU
BRO LEON &himimane ...
G =

Sarah GUIDOIN est née a Tours le 25
novembre 1975. Aprés avoir pratiqué le
maquillage artistique, la peinture textile
ou murale, elle se consacre principalement
depuis 9 ans a U’art textile.

L’institut national de la statistique et des études économiques (INSEE)
réalise une enquéte statistique sur les loyers et les charges du 24 juin au
18 juillet 2026. Cette enquéte a un caractere obligatoire et est reconnue
d’intérét général.

Plusieurs logements de la commune de Saint-Thonan ont été tirés au sort.

Ces foyers seront interrogés par Francoise KERVRAN (tel : 06.63.30.59.70),
enquétrice de U'INSEE, munie d’une carte officielle, ou par téléphone avec
un enquéteur.

- Le CCAS invite les habitants a-s'inscrire —:

Le CCAS invite les personnes agées de 65 ans et plus, les personnes de
plus de 60 ans reconnues inaptes au travail, les personnes adultes en situa-
tion de handicap et les personnes vivant seules ou sans entourage régulier a
s’inscrire sur le registre mis en place dans le cadre du Plan Canicule.

Ce registre nominatif est une obligation légale.

L’inscription au registre est strictement confidentielle et permet, a titre pré-
ventif, de recenser les personnes fragiles ou isolées qui pourraient connaitre
des difficultés particuliéres en cas de canicule.

Les données récoltées sont utilisées par le Centre Communal d’Action Sociale
et les services sociaux et sanitaires pour organiser un contact périodique
avec les personnes répertoriées en cas de mise en oeuvre du plan d’alerte et
d’urgence.

PLAN CANICULE 2026

Commune de SAI NT-THONAN 5

Inscrivez-vous :
par téléphone en mairie au
02.98.40.13.33

CANICULE : ou

restez proteges a la permanence du CCAS
i e o it 3 en mairie
o et destind  préveni s risues jeudi 2 juillet de 09h a11h.

- INSCRIVEZ-VOUS AU REGISTRE DU CCAS


mailto:mairie@saint-thonan.fr
https://www.facebook.com/saintthonan/
https://www.saint-thonan.fr/

URBANISME

Déclaration Prealable

Demandées et accordées :

- Kichen Ar Rouer, construction d’un
abri de jardin, construction d’un
muret.

- Hameau du Spernel, construction d’un

carport.

- Résidence Mestallic-Park Huella,
construction d’une véranda

- Streat Goz, installation de panneaux
photovoltaiques.

- Hameau du Spernel, transformation
d’un carport en garage, aménagement
des combles, construction d’un abri de
jardin.

- Rue de Pen Ar Quinquis, installation
d’une enseigne publicitaire.

Accordée :

- Keralaouen, extension et rénovation
d’un garage.

Permis de construire

Demandés et accordés :

- Per Nevez, construction d’une
extension d’habitation.

Accordeés :

- Lotissement Par Kerilis Bras,
construction d’une maison
d’habitation.

- Rue de Pen Ar Quinquis, construction
d’une maison d’habitation.
Demandé :

- Impasse du Marais, construction d’un
batiment artisanal.

-
SERVICE ENVIRONNEMENT
J ordures ménageres

» Les lundis 13 et 27 juillet.
» Les lundis 10 et 24 ao(t.

Emballages et papier

» Les lundis 6 et 20 juillet .
» Les lundis 3, 17 et 31 aolit .

Déchetterie

o]

Déchetterie de St-Eloi - Plouédern
» lundi au samedi de 09h a 12h
et de 14h a 17h30.

-

Les vacances approchent. Avez-vous pensé a
sécuriser votre habitation avant de partir en va-
cances ? Connaissez-vous |’opération « tranquillité
vacances » ?

OPERATION

Voici quelques conseils utiles :

- Signalez votre absence a la gendarmerie de Guipavas. Un formulaire de

demande doit étre déposé, avec un justificatif de domicile et une piéce

d’identité.

- N’indiquez pas vos dates de départ en congé sur les réseaux sociaux.

- Evitez les signes révélant votre absence (courrier accumulé dans la boite
aux lettres, dates d’absence sur le répondeur téléphonique, ...).

- N’oubliez pas, avant votre départ, de fermer correctement fenétres et
volets. Vérifier le bon état de vos serrures et verrous.

Afin d’améliorer ’accés aux soins sur le territoire de la CAPLD, une
enquéte est lancée auprés des habitants pour recueillir leur expérience et
leurs besoins concernant les soins non programmes.

Les soins non programmeés concernent les situations nécessitant une consul-
tation rapide, sans urgence vitale, pour un probléme de santé qui ne peut
pas attendre plusieurs jours (par exemple : fiévre persistante, douleur ai-
gué, infection...). Ils se distinguent des urgences vitales, qui requiérent une
prise en charge immédiate par le SAMU (15) ou les urgences hospitaliéres.

Vous avez déja recherché un médecin en urgence ? Répondez a I’enquéte
en flashant le QR Code ci aprés. L’enquéte est anonyme et ne prend que
quelques minutes.

W CPTS

Un tirage au sort a été effectué en mairie le vendredi 12 Juin, parmi les
électeurs de la commune agés d'au moins 23 ans au cours de l'année 2026,
et qui n'ont pas siégé a la Cour d'Assises pendant les 5 derniéres années.

Trois Saint-Thonanais ont été tirés au sort pour établir la liste préparatoire,
et en ont été informés.

Le camion de prévention en santé « Le
MarSOINS » sera présent sur la commune pour
2 thématiques :

Vendredi 28 aolt 2026
10h00 a 12h30 devant la Mairie

« Santé de la femme et santé intime »

A\”S aux nouveaux habltants « |’alimentation, si on en parlait ? »
Les nouveaux habitants de la commune
sont invités a se présenter en mairie dés
leur arrivée, munis.de leur livret de fa-
mille, afin de faciliter les taches admi-
nistratives les concernant.

La consultation est ouverte a tous gratuite-
ment et sans rendez-vous !

A noter sur vos agendas :
6 novembre 2026 de 14h00 a 16h30
Salle polyvalente
Présentation de toutes les thématiques propo-
sées par le MarSOINS et 3 ateliers « diététique
et nutrition ». Venez nombreux !

Vendredi 28 aoiit
‘Devant la mairie - SAINT-THONAN

10h-12h 30

Directeur de publication : Eric Mével.
Ont collaboré a ce numéro :
Jean-Luc Vincent, Cathye Salaun.




Pour participer aux activités de la Maison de !’enfance, une inscrip-
tion préalable est obligatoire.

Portail famille : https://saint-thonan.portail-definet/
maison.enfance®@saint-thonan.fr | 02 98 40 18 60 | 06 07 73 23 15

Programme vacances d’été :

- Du 6 au 10 juillet  : Bougeons les sportifs !
- Du 13 au 17 juillet : La légende des animaux fantastiques.
- Du 20 au 31 juillet : La journée de l’anim.
Fermeture annuelle du 3 au 14 aodt.
- Du 17 au 21 aolt : En fanfare.
- Du 24 au 28 aolt : Au-dela des frontieres.

Le vendredi 28 ao(t, nous organiserons des portes ouvertes pour les en-
fants nouvellement scolarisés.

8. Pendant I’été, le Relais Petite Enfance sera ouvert en juillet
ki “ et aolit , du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00.
S o
Fermeture du 1er au 07 aout.
VAL;LE'E A Renseignements par téléphone, en contactant les animatrices
oE VELZ

Célia Moalic Coquil et Céline David :

06 7978 7570 - rpe.vdle@epal.asso.fr
51, rue de la mairie a Plouédern.

La commune a procédé au regarnissage des terrains de football. Les
terrains seront donc inaccessibles au public jusqu’a la fin du mois de
juillet.

Merci de votre compréhension.

Cet été, les bénévoles de la bibliothéque vous accueillent :
Du 1er au 11 juillet et a partir du 25 aodt
mardis et jeudis de 16 h 30 a 18 h 00,
les mercredis et samedis de 10 h 30 a 12 h 00.
Du 15 juillet au 22 aoit : horaires d’été
les mercredis et samedis de 10 h 30 a 12 h 00.
(la boite a livres est a votre disposition en dehors des horaires d’ouverture
(uniquement nos livres, pas de dons. Merci).
La cotisation a la bibliothéque est de 15€ par famille pour 1 an.

» Adresse mail : bibliotheque.saintthonan@orange.fr
» Portail : https://www.bibliotheque-saintthonan.fr

Messes du mois de juillet et aolt :

» Dimanche 26 juillet, féte de Saint-Anne, messe a 10 h 30 a l’église de

la Forest-Landerneau suivie du verre de ’amitié a la chapelle Sainte Anne.

» Dimanche 16 aolt, messe a 10 h 30 a l’église de Saint-Thonan.

ETAT CIVIL

Mariages

- Jennifer GOARANT et Gwen DURAND 17,
Kichen Ar Rouer a Saint-Thonan.

- Elodie RIEUBLANC et Jérome CUEFF 6,
Rue des Capucines a Saint-Thonan.

Déces

- ABARNOU Anne, décédée a Plabennec,
le 9 juin 2026.

-»
SERVICES DE SANTE

Médecine genérale
Docteur COLINAS
89, Kerilis Bras » 02 98 40 16 70

Consultations sur rendez-vous tous les
jours de 8 h a 20 h, fermé les mercredis
aprés-midi et samedis  aprés-midi
(médecin de garde sur le répondeur).

Cabinet infirmier

DESPAS - TREGUIER
75, Rue de Pen ar Quinquis
09 83 29 39 08

Soins a domicile et au cabinet 7j/7 sur
rendez-vous. Prises de sang, injections,
pansements, soins d’hygiéne...

Pharmacie

Composer le 3237, pour connaitre la
pharmacie de garde.

-
VOUS N'ETES TOUJOURS PAS ABONNE
A L'APPLICATION INTRAMUROS ?

Si vous étiez abonné, vous seriez infor-
mé, en temps réel, des actualités et éve-
nements de votre commune, des diverses
alertes, des manifestations sportives et
culturelles, des services a votre disposi-
tion.

Vous pourriez faire vos démarches en
ligne, accéder au portail famille, partici-
per a des sondages, ou découvrir le patri-
moine de la commune, et bien d’autres
choses encore.

C’est pourtant simple :

- Téléchargez I’application mobile intra-
muros sur votre télé-
phone.

- Connectez-vous a
Uapplication, créez
votre compte.

- Sélectionnez /-
Saint-Thonan

Disponible sur DISPONIBLE SUR
D App Store ” Google Play



http://saint-thonan.portail-defi.net/
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- Cafe des aidants

Samedi 11 Juillet 2026
Parking Terrain Foot STTHONAN - Buvette
Inscriptions 4€ & partir de 13015+ Jet du Bouchon 4 14h00
Mise + 5% - Ouvert hTous sur 4 Parties en doublette
Tiage Gagnant / Gagnant
Organisé par Qlub SENICOLAS

FINISTERE

Petites Anhonces -

Nous recherchons un chaton a adop-
ter. Si vous en avez un qui cherche une
famille, vous pouvez me joindre
au 06 30 95 88 19.

Assistante maternelle agréée dispo-
nible dés le mois de septembre sur Saint
-Thonan (lundi, mardi, jeudi et vendredi :

de 7h00 a 17h30).

Possibilité de remplacement en juin et

juillet.
Tél : 06 89 87 81 87

Nouvel artisan:

DM BATY, maconnerie générale, réno-
vation, dalles béton, terrasses, murets
et démolition. Intervention rapide.

Tél: 07 51 39 83 00
Mail : dm-baty@hotmail.fr

Aide aux devoirs- - -

La maison de l’enfance recherche
des bénévoles pour aider les enfants de
CP dans leurs devoirs le lundi de 17h15
a 18h00 (horaires moyens en fonction
des devoirs des enfants).

La bienveillance est de mise et le sou-
rire des enfants garanti !

Si vous étes intéressé et disponible,

n’hésitez pas a contacter la Maison de

I’Enfance.
Tél : 02 98 40 18 60
Mail : maison.enfance@saint-thonan.fr

Vous accompagnez un proche malade, en situation de handicap ou
dépendant du fait de l’age, le CLIC organise des rencontres « café des
aidants », gratuites et sans inscription, chaque mois autour d’un théme :

« Au rythme des saisons »

Jeudi 2 juillet

De14ha 16 h
Pas de programme au
Bar lounge mois d’aolit
« Two the Moon » -
Landerneau

» Contact : CLIC Pays de Landerneau-Daoulas - 02 98 85 99 08 - clic@ccpld.bzh

= Genération mouvement club Saint-Nicolas-—=

Saiman Programme des mois de juillet et aodt :
nérations - Jeudi 2 juillet : Dernier golter du club pendant les

uvement yacances.
Club St Nicolas

>

- Samedi 11 juillet : Concours de pétanque, parking du

terrain de football de Saint-Thonan, inscription 4 €, a partir de 13 h 15,
ouvert a tous et a toutes sur 4 parties en doublette.

Bonnes vacances a tous.

- Les boucles de Saint-Thonan -

Dimanche 06 septembre - 24éme édition
Deux distances pour relever le défi :
* 5 km (départ a 9h30) : accessible a toutes et tous, des
lannée 2011. Parfait pour s'initier a la course ou se faire
plaisir sans pression !

* 10 km (départ a 10h30) : une deuxiéme boucle pour celles
et ceux qui en veulent un peu plus dans les jambes !

* 9 km marche dés 9h

Tarifs (en pré-inscription) : Attention il est possible que la course soit
compléte (c'était le cas en 2025). Une bourse aux dossard sera mise en
place en cas d'imprévu.

Courses 5 kmou10km: 12 € - Marche : 5 €

Inscriptions en ligne sur www.klikego.com
Inscriptions sur place possibles le jour J jusqua 30 minutes avant le dé-
part

Formalités : plus besoin de certificat médical, il suffit de remplir le ques-
tionnaire santé sur pps.athle.fr
Habitants du parcours : la circulation sera régulée entre 9h et 12h dans

le sens de la course uniquement. Merci de prendre vos dispositions pour
garantir la sécurité de tous.

= Fermetures estivales de nos commergants—

« Studio Laurame » le 8 aoit.
« Escapade Beauté » du 10 au 31 juillet inclus.
« St Food » du 10 au 25 ao(t inclus.

En fonction de ’espace disponible, la Mairie se réserve le droit de réduire la longueur des articles.

Les annonces pour le Mouez de septembre sont a déposer en Mairie ou par courriel pour le 15 aolit 2026.
La parution du bulletin de septembre sera décalée au mercredi 2 septembre.




