
 

 

Mairie 

Place des noyers 
29800 SAINT-THONAN 

02 98 40 13 33  
mairie@saint-thonan.fr 

saintthonan

Lundi : 8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 
Mardi : 8h30 à 12h. 
Mercredi :  8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 
Jeudi : 8h30 à 12h. 
Vendredi : 8h30 à 12h / 13h30 à 17h. 
Samedi : 10h à 12h. 

Eric Mével > samedi de 10 h à 12 h 

et sur rendez-vous. 
 

Urbanisme et cadre de vie 

Administration générale. 
Laurent Berthevas > sur rendez-vous.

Enfance - Jeunesse. 
Maryse Allaire > sur rendez-vous. 
 

Vie associative - Animation 

Alexandra Berthévas > sur rendez-vous. 

Patrimoine - relations aux ainés - com-
munication. 
Jean-Luc Vincent > sur rendez-vous. 

 

Equipements communaux et technolo-
gies de l’information. 
Sébastien Lambert > sur rendez-vous. 

> sur rendez-vous. 

N° 601  – SEPTEMBRE 2026 SANT-TONAN 

     

Saint-Thonanais, Saint-
Thonanaises, jeunes et 
moins jeunes, venez nom-
breux au forum des associa-
tions pour découvrir la ri-
chesse et la diversité du tis-
su associatif de notre com-
mune, rencontrer les béné-
voles qui s’investissent tout 
au long de l’année et qui 
sauront vous informer et 
conseiller pour choisir l’ac-
tivité qui vous correspond le 
mieux. 

    La mairie, associée à la Coordination Sécurité Routière du Finistère, 
organise une action de sécurité routière à destination des seniors Saint-
Thonanais(ses) de 65 ans et plus : 

Vendredi 2 octobre 2026 à 14h00, salle polyvalente 

Bien comprendre les évolutions du code de la route, évaluer les effets du 
vieillissement qui nuisent à la conduite (vision, audition, réflexes), savoir se 
préparer à un long trajet, se remettre à niveau sur la nouvelle signalisation 
routière, tels sont les thèmes, parmi d’autres, qui seront abordés par les 
Intervenants Départementaux de Sécurité Routière (IDSR). 

En 2025, dans le Finistère, les se-
niors de + de 65 ans représentent 
39% des tués (22) alors qu’ils com-
posent environ 20% de la population 
en France.   

L’accidentalité des seniors se ca-
ractérise par une gravité élevée : 
plus l’âge est important, plus l’ac-
cident est grave et les séquelles 
importantes. 

Vous avez passé votre permis de 
conduire il y a longtemps, vous 
vous sentez peut-être moins à 
l’aise sur la route, ou vous souhai-
tez tout simplement mieux vous 
informer pour conduire encore 
longtemps, alors venez participer 
à cet atelier. 

mailto:mairie@saint-thonan.fr
https://www.facebook.com/saintthonan/
https://www.saint-thonan.fr/


 

 

 

  «Modification  des horaires d’ouverture 
de la mairie le samedi. 
A partir de septembre, la mairie sera 
ouverte le samedi de 10h à 12h avec une 
permanence assurée par les élus. 
L’accueil du public est maintenu, mais 
uniquement pour les demandes générales. 
Les services d’état civil, urbanisme, 
recensement et autres démarches 
administratives ne seront plus disponibles 
le samedi.  
Merci de votre compréhension. » 

 

  Après 20 ans de kinésithérapie sur 
Plabennec et 8 ans de thérapie manuelle 
sur Kersaint-Plabennec, Nicolas MALVILLE 
reprend le cabinet de kinésithérapie au  
76, rue de l’église. Son activité à temps 
plein du lundi au vendredi de 8h30 à 
19h30 se concentrera sur la kiné active 
mais il proposera également de l’hypnose 
et du massage chinois. 

 

  Florie Cloâtre - Sophrologue  
Besoin d’apaiser le stress, les angoisses ou 
la charge mentale ? Envie de retrouver un 
sommeil serein ? La sophrologie vous offre 
des outils simples et concrets pour 
apprendre à   ralentir et respirer. 

Tél 06 67 88 55 21/
floriecloatre@gmail.com/

www.floriecloatre-sophro.fr 
 

  Dominique Despas,  infirmière à Saint
-Thonan depuis de nombreuses années a 
fait valoir ses droits à la retraite, elle 
est remplacée à compter du 1er 
septembre par Élodie Lardière. 
Elle sera suivi de très près par sa 
collègue Marie-Annick Tréguier qui sera 
remplacée par Lydia Bolzer à compter 
du 1er octobre. Bonnes retraites à 
toutes les deux. 

 Les lundis 7 et 21 septembre. 

 

 Les lundis 14 et 28 septembre. 

      
    Déchetterie de St-Eloi - Plouédern  
     lundi au samedi de 9h/12h,   
      14h/17h30           

Directeur de publication : Eric Mével. 
Ont collaboré à ce numéro :  
Jean-Luc Vincent, Cathye Salaun. 
Impression : Mairie de Saint-Thonan. 

   Le week-end des 19 et 20 septembre 
auront lieu les journées européennes du 
patrimoine. 

A cette occasion, la mairie renouvelle le 
dispositif « journées citoyennes » le 19 sep-
tembre, dans la continuité des 3 journées 
déjà menées les 22 et 23 mai et 20 juin, où 
des travaux de rénovation et d’embellisse-
ment ont été réalisés à la Chapelle Saint-
Herbot et à l’église Saint Nicolas. 

A la chapelle, le cœur a retrouvé toute sa 
splendeur après des travaux de traitement 
des bois, peinture, nettoyage des statues, 
réparation de mobilier. 

A l’église, d’importants travaux de rénovation de la sacristie et des portes 
d’accès de l’édifice ont commencé. Il est donc nécessaire de poursuivre ceux
-ci afin de finaliser les actions entreprises. 
La prochaine journée se focalisera donc sur ceux-ci et, si la participation 
citoyenne est à la hauteur des précédentes, deux autres thématiques seront 
proposées. Vous pourrez participer à la 1/2 journée ou à la journée. 

Nous vous donnons donc rendez-vous le samedi 19 septembre 2026 à 
8h45 au club house Enoseis. 
Nous serons heureux de partager un picnic le midi avec ceux qui s’investiront 
à la journée. 

La municipalité remercie à nouveau l’engagement et l’action des bé-
névoles qui ont déjà répondu présent aux journées citoyennes et in-
vite toutes les personnes désireuses de contribuer à l’embellissement 
de notre commune à nous rejoindre. 

   À l'aube de cette nouvelle rentrée scolaire, toute l'équipe de l'école 
Sainte-Anne est heureuse de retrouver les élèves et leurs familles pour une 
année qui s'annonce riche en découvertes, en apprentissages et en projets. 

Durant l'été, plusieurs aménagements et travaux ont également été réalisés 
afin d'améliorer le cadre de vie de tous. L'espace arboré de la cour a été res-
tructuré pour offrir un environnement plus agréable, propice aux temps de 
détente, aux échanges. 

Des travaux de rafraîchissement de peinture ont également été menés dans 
les classes. Les salles « grise » et « bleu turquoise » ont bénéficié d'une réno-
vation complète. 

Un grand merci aux parents bénévoles qui se sont mobilisés durant l'été : 
toutes ces améliorations témoignent de la volonté constante d'offrir aux en-
fants un cadre d'apprentissage chaleureux, stimulant et adapté. 

Au nom de l'ensemble de la communauté éducative, je souhaite à chacun une 
très belle rentrée 2027 et une année scolaire pleine de réussites, de décou-
vertes et de moments partagés.     Matthieu CARTAUT 

 

      Vous venez de vous installer à Saint-Thonan ou vous vous apprêtez à 
quitter Saint-Thonan ? N'oubliez pas de vous signaler auprès de la mairie. 

Ce geste simple est essentiel pour mettre à jour nos listes électorales, et 
tous nos fichiers. 

Contact Mairie : 02 98 40 13 33 

 

   Nous vous remercions par avance pour votre démarche. 



 

 

- Manoë BODÉNÈS, né le 12 août 2026 à 
Brest.

- Alexandra MABILLE et LE BEUZE Erwan, 
105 Rue de L’Isole à Landerneau. 

- Yvette KÉRANDEL, décédée à Lesneven, le 
22 août 2026. 

 

Docteur COLINAS  
89, Kerilis Bras • 02 98 40 16 70 

Consultations sur rendez-vous tous les jours 
de 8h à 20h, fermé les mercredis après-
midi et samedis après-midi (médecin de 
garde sur le répondeur). 

 

DESPAS - LARDIÈRE  
75, Rue de Pen ar Quinquis   
09 83 29 39 08 

Soins à domicile et au cabinet 7j/7  sur ren-
dez-vous. Prises de sang, injections, panse-
ments, soins d’hygiène… 

Composer le 3237, pour connaître la  
pharmacie de garde.  

Nicolas MALVILLE, 76 rue de l’église  
Du lundi au vendredi de 8h30 à 19h30 

Kiné active, hypnose et massage chinois. 
Contact et prise de rendez-vous sur doctolib ou 
au 09 83 75 83 86 

 

   Messe du mois de septembre : 

       Dimanche 20 septembre,  messe à 10h30 à l’église de La Forest-    
 Landerneau.    

  Pour participer aux activités de la Maison de l’enfance, une inscrip-
tion préalable est obligatoire.  
    Portail famille :  

    maison.enfance@saint-thonan.fr | 02 98 40 18 60 | 06 07 73 23 15  

   Programme du mois de septembre : 

 - Le 2 septembre  :  Panorama 3D—Course en sac déguisée 

 - Le 9 septembre :  Rose des sables—Livre des couleurs 
 - Le 16 septembre :  Mon cactus—Jonglerie 

 - Le 23 septembre :  Croc pizza—Relai Master mind 

 - Le 30 septembre :  La course aux jouets—Les p’tits bricoleurs 

 

 

 Le Relais Petite Enfance est accessible à tous gratuitement du 
lundi au vendredi à partir de de 9h00. 

Renseignements par téléphone, en contactant les animatrices 
Célia Moalic Coquil et Céline David :  

06 79 78 75 70  - rpe.vdle@epal.asso.fr  

   Les bénévoles de la bibliothèque vous accueillent : 
Les mardis et jeudis de 16h30 à 18h00, 

les mercredis et samedis de 10h30 à 12h00. 
Les activités « bébés lecteurs »  

et l’accueil des classes débuteront en octobre. 
Vous pouvez vous inscrire tout au long de l’année 

La cotisation à la bibliothèque est de 15€ par famille pour 1 an. 
(la boîte à livres est à votre disposition en dehors des horaires d’ouverture  

(uniquement nos livres, pas de dons. Merci). 
    
     Adresse mail : bibliotheque.saintthonan@orange.fr 

      Nous avons différents objets trouvés, lunettes de vue, de soleil, vête-
ments etc… 

Tous ces articles sont à votre disposition au service accueil de la mairie. 

Ils seront restitués après une description complète de l’article. 

     Dans le cadre d’un partenariat avec la CAPLD, 
Ener’gence prévoit des animations sur le terri-
toire. 
Le camion Climat Déclic sera en tournée sur les 
marchés du Pays de Landerneau-Daoulas. 
Au programme : animations, infos et conseils sur 
les thématiques en lien avec l’énergie : rénova-
tion énergétique, astuces économes, confort du 
logement etc... 

Le Hangar - Landerneau. 

- Lundi 7 septembre de 14h30 à 19h. 

- Mardi 8 septembre de 12h à 16h30. 

- Du Mercredi 9 et Jeudi 10 septembre  
  de 8h15 à 12h45. 

 Pensez à réserver votre créneau  sur 
https://dondesang.efs.sante.fr/

http://saint-thonan.portail-defi.net/
mailto:maison.enfance@saint-thonan.fr


 

 

En fonction de l’espace disponible, la Mairie se réserve le droit de réduire la longueur des articles.  
Les annonces pour le Mouez du mois d’octobre sont à déposer en Mairie ou par courriel pour le                  

15 septembre 2026. 

Reprise des rencontres au mois d’octobre. 

 Contact : CLIC Pays de Landerneau-Daoulas - 02 98 85 99 08 - clic@ccpld.bzh 

 Programme du mois d’octobre  : 

 - Jeudi 3 septembre : Interclubs dominos/pétanque à 
Saint-Divy. 

 - Lundi 7 septembre : matinée ramassage déchets en  
      partenariat avec l’école Sainte-Anne. 

- Vendredi 11 septembre : sortie au Domaine la Hardouinais. 

- Jeudi 17 septembre : Interclubs pétanque à Landerneau (Tourous) 

    DM BATY, maçonnerie générale, réno-
vation, dalles béton, terrasses, murets 
et démolition. Intervention rapide.  

Tél: 07 51 39 83 00 

Mail : dm-baty@hotmail.com 

 

S’inscrivant dans la continuité de ses ac-
tions visant à faire perdurer le devoir de 
mémoire ainsi que le patrimoine associa-
tif et d’éducation de la mémoire, et sen-
sibiliser les jeunes générations aux en-
jeux de mémoire et de citoyenneté en 
menant des actions éducatives et enga-
geantes envers celles-ci, l’association 
UNC de Saint-Thonan lance un projet à 
l’attention des jeunes générations.  

Renseignements au forum des associa-
tions le 5 septembre ou uncsttho-
nan@gmail.com, https://
www.facebook.com/unc.saintthonan 


